M Monika Herbstrith-Lappe
Die MaglichMacherin

Monika Herbstrith-Lappe
im Spiegelbild vieler begeisterter Kund*innen

»Dass meine Impulse
iwumer wieder wirkungsvoll aufgeqriffen werden
& einen fruchtharen Nihrboden finden,
verletht meiner Arbeit Sinn
Daraus schipfe ich meine
[freudvolle Schaffenskraft.”

Monika Herbstrith-Lappe

. Wir arbeiten seit iiber 30 Jahren mit Monika Herbstrith-Lapp
zusammen. lhr treffsicheres Gespiir und ihre Fahighert,
Uberlegungen aus unter-schiedlichen Bereichen zu vernetzen
sowie Themen zusammenzufiliren, hat sehr wesentlichen Ante
an der hohen Zufriedenheit und oft auch Begeisterung unserer
Kunden. Damit leistet Monika nachhaltig einen sehr grofen
Beitrag zur positiven Entwicklung unseres Unternefumens.
Manfred Koteles, Geschéftsfiihrender Gesellschafter Bacher Systems,
www.bacher.at, Taufpate von Impuls & Wirkung

@2 Bacher Systems

wwuw.bacher.at

*

Monika Herbstrith-Lappe ist die dsterreichische Antwart auf Vera Birkenbifil, Und das vielseitig kompetent. “
Rotraud Perner, Medienbekannte Juristin, Psychotherapeutin, Gesundheitspsychologin, Multi-Buchautorin

Immer wieder habe ich gerne an lhren Vortrégen teilgenommen und konnte viele Inputs fiir meinen beruflichen Alltag mitnehmen und auch

umsetzen. Meine Kollegen und ich waren iiber lfire positiven und energetisierenden Auftritte iiberaus begeistert. “
Ing. Mag. (FH) Andreas Mattha, Vorstandsvorsitzender OBB Holding, www.oebb.at

= OBB
*

,Dein Online-VYortrag war super, Monika. Das Beste, das ich seit langem gehirt habe.
Gaby Graupner, Ehrenprésidentin der German Speakers Association, www.germanspeakers.com & www.gabysgraupner.de

s GSH
*

,Schauen Sie in den mit Humor, Charme und Tiefgang vorgehaltenen Spiegel - es lohnt sich!™
Christian Tschurtschenthaler, BMW Miinchen, Hauptabteilungsleiter Strategie, Planung, Freigabezentrale

,,Sie hat den Saal zum Lachen und zim Nachdenken gebracht
Raiffeisenzeitung nach einem Vortrag im Rahmen eines Kund*innen-Events
L] L]
x Raiffeisen
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M Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

,1ch bin ein sehr gliicklicher Mensch, da ich Sie bereits bei einem Vortrag in Waidhofen/Thaya erleben durfte. Dieser Vortrag, war sehr interessant
und ausgezeichnet von lhnen prisentiert. Wow, und Sie haben sich noch einmal weiterentwickelt!

lr Online-Vortrag vom 28,11.2022 im Rahmen der Online-Vortragsreife im Ralhmen von bleib gesund mit der OGK mit dem Titel , Zukunft heiter
denken: Humor tut der Gesundheit gut” ist nicht nur einzigartig, sondern auch groBartig. Herzliche Gratulation dafir.

Nachdem ich mir diesen Vortrag seitdem schon 6 mal angehdrt habe, stellt sich fiir mich nun schon die Frage, ob lhr Vortrag nicht in die Kategorie
Suchtmittel” gefrt, da ich von diesem Vortrag noch nicht losgekommen bin und sicher in Kirze einen neverlichen Rickiall haben werde und mir
lhren Vortrag ein weiteres Mal anhire. Dieser Vortrag ist einfach Spitze, die Creme de /a creme.

Danke fiir diesen groBartigen Vortrag™
Hubert Strasser, Prokurist der REISSMULLER Baugesellschaft m.b.H.

REISSMULLER

Bougeselicholt m b H

*

,Monika Herbstrith-Lappe ist einmalig und einzigartig. Authentisch, ehrlich, begeisternd. lch kenne keine Trainerin, die so viele persinliche
Riickmeldungen nach Hernstein Trainings bekommt, wie sie. Das Fingehen auf jeden Finzelnen ist genauso se/[zst_qerstina’//cﬁ wie mitreiBende
Inputs. An der Zusammenarbeit mit ilir schétze ich besonders ifire Klarheit, ifiren Humor und ifire Lebendigheit Uberzeugen Sie sich selbst. Monika

Herbstrith-Lappe wird auch Sie begeistern.”
Mag. (FH) Michaela Kreitmayer, Leiterin Hernstein Institut fiir Management und Leadership

hernsteininstitut

1ch finde es immer wieder erstaunlich und faszinierend, wie Monika Herbstrith-Lappe es in ifrer frhlich-unkonventionellen Art schafft, die
unterschiedlichsten Zielgruppen unserer Fachkonferenzen zu ., trockenen ™ Themen in kiirzester Zeit zu gewinnen und zu begeistern. Sie verfijgt

Giber breites und tiefes Wissen. Was sie sprichit hat Hand und FulB, Humor UND Herz/“
Mag. Manfred Hammerle, Eigentiimer, Geschaftsfiihrer, imh Institut Manfred Hammerle, www.imh.at

. KONFERENZEN
imh SEMINARE
Wissen, das bewegt

LAls Trainerin einfach unschiagbar — so mitreiBend, positiv ansteckend und lebensfroh, dass einem schon ein paar Stunden mit ifir zu einer

anderen Einstellung verhelfen.
Dr. Melanie Haberer, Rechtsanwaltskanzlei Dr. Gerhard Taufner, Mag. Johann Huber, Dr. Melanie Haberer, www.rechtinmelk.at

*

Taufner Huber Haberer
RECHTSANWALTE

=l

*

.Monika Herbstrith-Lappe bewegt — spitestens wenn 300 gestandene Manager aufstehen und zu hijpfen beginnen, ist das sonnentkiar. Aus ihrem
profunden Schatz an Weisheiten, Anekdoten und Methoden kann jeder etwas mitnefimen, weshalb sie ein beliebter Speaker auf den Confare Fvents
Ist. Als Veranstalter weif ich zu schitzen, dass sie sich in die Konzeption und Gestaltung des Programmes einbringt und unsere mannigfaltigen

Social Media Aktivititen aktiv unterstiitzt Herzlichen Dank fiir die wunderbare Zusammenarbeit!”
Mag. Michael Ghezzo, Geschaftsfiihrer, Eigentiimer, Confare GmbH — Gemeinsam. Besser. Machen, www.confare.at

confare

Besser. M

*

“Immer sympathisch strahlend und wortwitzig, eine Dekompressionskammer fiir den Kopf.”
Doris Mauser, MSe, Expertin fiir People and Culture
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M Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

Line Vortragende die auf so einer hochenergetischen Umiaufbaln um die Frde kreist und trotz allem nicht die Bodenhaftung verfiert, ist mir

bisher noch nicht untergekommen, Bravo!™
Dr. Andreas Schildberger, CIO Universitat fiir Bodenkultur, www.boku.ac.at

*

Herzlichen Gliickwunsch zu deinem spritzigen, geistreichen Vortrag. Brilliant ist ein zu kleines Wort.
Gaby Graupner, Ehrenprésidentin der German Speakers Assoziation, www.germanspeakers.com & www.gabysgraupner.de

«+GSA

,Liebe Monika, herzlichen Dank fiir dein tolles Seminar! Du hast mich wieder aufgeriehtet! Deine Mentale Orthopadie wirkt eben.
Direktor eines Krankenhauses, Teilnehmer eines Hernstein-Trainings
*

,,Lin Seminar bei Monika Herbstritt ist erfrischend, anregend und unterhaltend. Dabei geht die persdnliche Weiterentwicklung und die Verhaltens-

anderung des Teams unglaublich rasch. Vorher besprochene Schwerpunkte werden aus dem umfangreichen ,,Methodenkoffer“ zielsicher gemutzt
Andreas Ostermann, Mechanische Fertigung, Leitung Qualititsmanagement und Projekte, BMW Group Werk Steyr

*

Monika trifft den Ton. Und nicht nur das - sie reiBt uns vom Stuhl und st uns Luftspriinge machen. Sie hat die Menschen gerne — das spiirt
man. Darum hirt man germe zu und nimmt einen Straul3 von DenkanstiBen mit. Ich durfte Monika bereits mehrfach erleben und habe Sie gerne zu
meinen efgenen Veranstaltungen eingeladen, weil Sie die Leute direkt anspricht. Wenn Lernen nachhaltig wirken soll, dann kann sie die

treffendsten Findriicke hinterlassen. Und es macht richtig Spal.“
Martin Andenmatten, Managing Director von Glenfis, ITIL-Master CISA-CRISC-CGEIT, Schweiz, www.glenfis.ch

glenfis
*

Hochst-professionelle Moderation unserer Strategieklausur mit besonderem persinlichem Engagement. Monika Herbstrith-Lappe bringt sich auch

inhaltlich in unser Fiikrungsteam ein. Wir schatzen diese zusatzliche Sichtweise als externe Expertinnenmeinung sehr.”
Prasident Dr. Christoph Reisner, MSc, Arztekammer NO, www.arztnoe.at

*

Was ein Impuls fiir grolBe Wirkung haben kann beweist sich in der Zusammenarbeit mit fr. Herbstrith-Lappe auf einzig artige Weise. £s ist ein
Vergniigen auf einer Reise begleitet zu werden, die neue Perspektiven mit Humor, Leichtigkeit, aber profundem und tiefen Wissen erdffnet. Jeder
der die Chance hat mit fr. Herbstrith-Lappe zusammenarbeiten zu diirfen wird sich geehrt und privilegiert fiihlen und das nicht nur auferund der

Inhalte. lch bin stolz darauf dass Hirsch Armbander GmbH eine solche Zusammenarbeit immer wieder genieBen darf “
Robert Hirsch, CEO, Hirsch Armbander GmbH, www.hirschag.com

|| HIRSCH'

Das Armband seil 1765

*

,Aim meisten hat mich auf der Konferenz der Vortrag von Monika Herbstrith-Lappe beeindruckt. £s fasziniert mich, wie sie ifire Tauchbegeisterung

mit Humor kembiniert leh hire sie unter Wasser lachen. “

Ingrid RothfuB, Keynote Speakerin, www.germanspeakers.de & www.ingrid-rothfuss.de

,Besonders mitgerissen hat mich der Vortrag von Monika Herbstrith-Lappe. Diese Frau hat ja Energie wie ein kleines Atomkraftwerk.
Patrick Herrmann, Keynotespeaker “radikal ehrlich” nach der Convention der German Speakers Association, www.mutstifter.de
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w&\*\ Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

*

AN Frau Herbstrith-Lappe Monika schiize ich besonders die erfrischende, positive und humorvolle Art. Sie schafit es ifir enormes Fachwissen mit
SpaB und "merkwiirdigen” Beispielen den Teilnehmern vorzutragen. Die Zuhdrer kinnen so viel Niitzliches und Wertvolles verinnerfichen und sich
fiir den Alltag mitnehmen. Kein Training ist wie das andere, kurzweilig, intensiv, spannend und immer sehr realititsnahe. Es sind wunderbare Anker
und Hilfestellungen die sie auf den Weg mitgibt “

Angelika Duckenfield, President AQC Switzerland, www.agc.asso.ch
rQc

. Nur wenige kinnen so herzhaft iiber sich und die Welt lachen wie Monika.
Und kaum ein Trainer/eine Trainerin verfigt diber so breite Erfahrungen und tiefe Erkenntnisse um derart merk- und denkwiirdig wie sie zu sein.“
Peter Kail, Managing Director, Eviso Austria GmbH, Business Partner von HD Austria, www.hdaustria.at

© HD AUSTRIA

*

~Monika Herbstrith-Lappe konferiert mit Herz und Verstand. Damit gewinnt sie jedes Publikum und bereichert die Veranstaltungen der Ghezzo
GmbH. lhre Anekdoten, Sinnspriiche und Erfahrungen geben zu denken und zielen vor allem auf eines ab: Durch ein gestirktes Selbstbewusstsein
2 mehr Frialg zu kammen. Und das bringt sie auch Technikern und Skeptikern durch ihr breites wissenschaftliches und wirtschaftliches Wissen

nher. In der Zusammenarbeit ist Monika verfisslich und kreativ,

Mag. Alexander Ghezzo, Inhaber und Geschiftsfiihrer Ghezzo GmbH, www.Ghezzo.at

1
rﬂ'?':f"”” I’ﬂy“‘ o

Ghezzo:
*

~Monika Herbstrith-lappes Trainings sind eine nahezu unerschipfiiche Quelle der Inspiration fiir alle beruflichen und auch privaten

Herausforderungen.”
Peter Bauer, Account Manager, Bacher Systems, www.bacher.at
@2 Bacher Systems

wwuw.bacher.at

*

LAn der Arbeit von Monika Herbstrith-Lappe schitze ich besonders ifire den Aufgaben enisprechende, detaillierte Aufbereitung der Themen, die
direkte Ansprache der Menschen in den jeweiligen Organisationen und die infensive emotionale Finbindung bei den Warkshaps sowie die

Einbeziehung lhrer effektiven Werkzeuge.
Giinther WeiB, Vorstandsvorsitzender, HDI Versicherung AG, www.hdi.at

*

., Wer nach einem Trainer ,,0ut the box* sucht. der findet in Monika nicht nur jemanden mit unglaublichen Kommunikationsfafigkerten, sondern
auch fjemanden, der es schafft die bestehende Organisation zu verstehen und durch perfekt beherrschten Methodenkoffer die richtigen Impulse zu

setzen.*
Oleg Giintner, Strategie, Planung Freigabezentrale, BMW Group

*

LJAchtung: Wenn Sie Monika Herbstrith-Lappe bei einem Refererat zuhdren, wird lfir Wecker Klingeln. Sie werden daran erinnert, das Stewerrad fiir

die Leichtigkeit des Seins wieder in die ejgene Hand zu nefimen. “
Salomeé Wagner, Sparkling Stream, Ziirich & Wien, www.sparklingstream.at

e Sparkling Stream
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w&\*\ Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

frau Herbstrith-Lappe hat das Training mit groBer Empatfie und iiberzeugendem Wissen gemacht. Tolll™
Mag. Hannes Wambach, VP Sales & Business Development, Objectbay Software GmbH, www.objectbay.com

"BJECTBAY

coding for compliments

*

,Die bildhafte, humorvolle und kurzweilige Prisentation gepaart mit praxisnahen Ubungen fiihirt dazu, dass Inhalte des Seminars ,,hangen bleiben”

und so als wertvolle Unterstiitzung in allen Rollen des tiglichen Lebens angewendet werden kdnnen.
Ing. Mag. Werner Heihal, Head of Internal Audit Porr AG, www. porr.at

*

~Monika Herbstrith-Lappe hat mich und mein Team durch ungewdlinliche Zeiten begleitet. Sie macht das mit viel Finfihlungsvermdgen, vie/
Empathie, Humor und Fachwissen. An Monika schitze ich die Kombination von Persdnlichkeit und Professionalitat, “gespickt” mit guter Rhetorik.
[ Buch ., leistungsstark & lebensfroh“ hat einen Ehrenplatz auf meinem Nachtkastehen. leh empfehle sie als Coach, Moderatorin und Sprecherin

uneingeschrankt und gerne.”
Mag. Brigitte Pawlitschek, Managing Directrice, results & relations GmbH - pr for technology, Vienna — Washington, Senatorin im Senat der Wirtschaft, Austria, www.results.at

resultsﬁ relation

~Monika Herbstrith-Lappe ist die 100%ige Verkdrperung ifires Credos "Mit Lebensireude zum Frfolg”. lch schitze besonders, dass sie sich als
gelernte Mathematikerin und Physikerin sefir gut auf technische Experten einstellen kann. Speziell IT Spezialisten miissen stindig stejgende

Anforderungen erfiillen - durch ihre unkonventionelle Art und ihire Methodenvielfalt kann Frau Herbstrith-Lappe sie sefir effektiv unterstiitzen.
DI Ingrid Kriegl, Geschﬁftsfiihrerin Sphinx IT Consulting GmbH, www.Sphinx.at

J
sphinx &
*

[rau Herbstrith-Lappe bringt in ifiren Vortrigen und Warkshaps die meist antagonistischen Dimensionen menschiichen Wirkens, Verstand und

Gefiihl, auf intelligente und zugleich empathische Weise in Finklang.”
Sabine Schiitze, Conference Director EUROFORUM Deutschland SE, www.euroforum.de/service-desk-forum

EUROFORUM

an informa business

*

LOurch ilire neu- und andersartigen Gedanken - temperamentvoll und iiberzeugend vorgetragen - gelingt es Monika Herbstrith-Lappe einen rasch
aus dem beruflichen Kleinklein herauszuholen und - im Abstand zum Alltéglichen - neue Aspekte und Perspektiven zu entwickeln. Das menschliche
und berufliche Miteinander wird als schine Aufeabe und als Herausforderung wieder neu ,,erfunden”. Eine Vielzahl von ldeen verbessern den

fiirsorglichen und liebevollen Blick auf das Gegeniiber. Fin groBes Danke fir all die vielen Anregungen.
Mag. Bernhard Telsnig, Inhaber Nautilusapotheke, www.nautilusapotheke.at

nswtilus.apotheke
*

~Meine erste Begegnung mit Monika Herbstrith-Lappe, Anfang 2014 in Krems an der Donau-Uni; war ein gliicklicher Zufall. Seither
schétzen und genieBen wir lhren Erfahrungsreichtum als Trainerin. Im Rahmen unserer jahrlichen Fihrungskréfteklausur gibt uns

Monika den gewissen ,,Extra-Kick* an Motivation, unsere Ziele ambitioniert zu beschreiben und zu beschreiten.
Christian Schambeck, Griinder und Geschéftsfiihrer schambeck holding GmbH, Bayern, www.schambeck-automotive.com

lutomotive
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wﬁ-\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MoglichMacherin

.Monika ermutigt uns, zu unseren Stirken zu stefhien und diese zu leben!
Mag. Gabriele Ertl, Soroptimist International Austria, Modling

o T i N ‘lub MODLING
QYR SOROPTIMIST
o’ International Austria

*

[Fakten auf humorvolle Weise merk-wirdig auf den Punkt gebracht. *
imh-Teilnehmerin, Bayer Austria GesmbH

*

,Das Ergebnis der Zusammenarbeit mit Monika Herbstrith-Lappe ist fiir mich persnlich und mein Team am besten mit ,,Fnergiegewinn”

umschrieben — aus meiner Sicht ein ganz besonderer Wert in herausfordernden Zeiten.
Mag. Robert Ulbing, Leiter Fachbereich NKS, Wiener Stédtische Versicherung, www.wienerstaedtische.at

WIENER@
STADTISCHE

VIENNA INSURANCE GROUP

*

Auch noch Jahre nach dem Training greife ich einzelne Anregungen aus dem Training noch gerne auf und gebe diese auch an Kollegen, Mitarbeiter,
Freunde weiter. Auf meiner Pinwand im Biiro und zu Hause hingen einzelne Spriiche aus der umfangreichen Toolbox, die ich immer wieder gegen
der aktuellen Situation angepasste neue Blitter austausche. Dadurch entwickeln sich oft sonder-bare und merk-wirdige, immer aber kost-bare

Gespriehe. “
Eva Dworschak, SMC Pneumatik GmbH (Austria), www.smc.eu

% S\NC
%

.Monikas ,,merk-wiirdjge Vortrige sind eine Bereicherung fiir mehr Leichtigheit und Gelassenheit im herausfordernden Revisionsalltag. Die
Inhalte sind humorvoll verpackt und inspirierend fiir den Weg zu mefhr Lebensfreude. “
Sabine Ivancich, MA, Group Audit, Erste Group Bank AG, www.erstegroup.com

ERSTES

Group

*

W Im Jahr 2011 habe ich Frau Mag. Herbstrith-Lappe anldsslich eines Seminars iiber die schwierigsten Situation fiir Fiilirungskrifte kennengelernt
In ifirer Einleitung hat sie alle Teilnehmer ersucht, die ersten dreiBjg Minuten ifires Trainings ,,durchzuhalten”, weil sie am Beginn ziemlich
frritierend sei. Tatsdchlich habe ich iiberlegt. wie ich mich bei der ersten Pause am besten entschuldigen kinnte.

Nunmehr habe ich mir inzwischen bereits vier Mal, auch gemeinsam mit unserem gesamten Fiifirungsteam, bei lfrem Training ,,leistungsstark
&lebensfroh” Abstand zum Alltag und Fnergie fiir meine Tatigheit und mein Leben geholt und ich freue mich schon jetzt auf das néchste

erfrischende” Zusammentreffen.
Dir. Ing. Johannes Geiger, Geschaftsfiihrer, GWS Gemeinniitzige Alpenlandische Gesellschaft fiir Wohnungsbau und Siedlungswesen m.b.H., gws-wohnen.at

*

. Wir schétzen bei den Trainings und Vortrdgen die lebensfrohen Impulse und die positive Wirkung - auf die Menschen und das Unternehmen.

Und dass im Coaching auch gelacht werden darf, ist eine wunderbare Frfafirung.
Mag. Johann Garstenauer, MAS, Leiter Personal , Prokurist, immigon portfolioabbau ag, www.immigon.com

immigon
,.Linfach genial und merk-wiirdjg!”
Mag. Robert Halper
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"Monika Herbstrith-Lappe iiberzeugt mit ifirem humorvollen und leicht-verstandlichen Schreibstil regelmaBig die Leser vom Magazin TRAINING. An
fhren Zeilen kann man die positive Art von Monika regelrecht herauslesen. lire wertvollen Statements sind stets eine Bereicherung fiir das

Magazin.”
Christoph Wirl, Magazin TRAINING, Eigentiimer der Verlag Wirl & Winter 0G, www.magazintraining.at

TRAINING

WWW.magazintraining.com

*

Monikas humorvolle Art gepaart mit auBerordentlich breit aufgestellter Methodenkompetenz war sefir gewinnbringend fiir mich! Danke!”
Dr. Friedrich Schwarz, Magistrat von Linz, Abteilungsleiter Botanischer Garten und Naturkundliche Station

LINZ
*

,Die Lebensfreude und die Begeisterung von Monika Herbstrith-Lappe fiir das was sie tut. wird in jeder Sekunde der Zusammenarbeit sicht- und
spiirbar und iibertrigt sich scheinbar mihelos auf ilire Zuhdrerschaft. MitreiBender Vartrag, bei aller theoretischen Fundierung wohltuend
praxisbezagen und hichist unterfaltsam vorgetragen. Kurzum: Infialt und Form wirken noch lange nach und sind somit efn im besten Sinne "denk-

und merkwiirdiges " Erfebnis.
Mag. Sandra Jopp, Marktmanagement und Kommunikation, OBB Infrastruktur, www.oebb.at/infrastruktur

oBB

INFRA

*

. Wenn ich an Frau Mag. Herbstrith-Lappe und unsere Zusammenarbeit denke, kommt mir auf Anhieb ifire positive Ausstrahlung sowie ifir
humorvolles und sonniges Gemiit in den Sinn. Binnen kiirzester Zeit hat sie die Aufmerksamkeit der Zuhdrerinnen und Zuhidrer auf sich gezagen.
lhre Vortrége sind kurzweilig, spannend, humorvoll, positiv — die Eindriicke bleibend.

Walter Fortunat, Leitung Marketing, PHOENIX ArzneiwarengroBhandlung GmbH, www.phoenix-gh.at

RHOENIX

*

. Mit ifirer positiven Leidenschaft transportiert Monika Herbstrith-Lappe ifir know-how so, dass sie nachhaltige Verdnderungen bewirkt. lre
Beitrge sind ein wichtiger Baustein nachhaltigen Erfolges von Organisationen. Sie entfacht durch ihre positive Energie, ifire unkonventionelle Art
gepaart mit ihren hohen Kompetenzen ein ,,Feuer* bei den Teilnehmer *innen, sodass diese beginnen, ifire eigenen Maglichkeiten zu erkennen und

elgenverantwortlich zu gestalten.
Mag. Christian Ackerler, Vorstand, Bundesministerium fiir Finanzen, Steuerfahndung, www.bmf.gv.at

s BMF

STEUERFAHNDUNG

*

,.In den Veranstaltungen, in denen ich Monika erleben durfte, zeichnete sie sich insbesondere durch die lebendige Gestaltung ifirer Vortrige und
Seminare aus. Sie hat einen reichen Fundus an inspirferenden und tiefeehenden Weisheiten und leitet die Veranstaltungen mit viel Frauenpower,

Herz und Hirn!*
Mag.a Ingrid Schmidbauer, Gleichbehandlungsbeauftragte und Leiterin Betriebliches Gesundheitsmanagement AMS NO, www.ams.at

Arbeitsmarkt:
Niederésterreich

*

Als Alleinverantwortliche fir das treufidndische Verwalten des Werkes eines besachwalteten Kiinstlers ist der Schuiz seiner Person und das
Vertreten seiner Interessen gegeniiber den unterschiedlichsten Personen, Institutionen, Museen und Galerien die grofe Aufeabe. Da ist es gut und
wichtig unvareingenommene Lasungsansatze fir knifflige Situationen aus dem reichen Frfahrungsschatz von Monika zu erfhalten, um der
Verantwortung entsprechen zu kdnnen. leh bin ifir dankbar fir die vielen wertvollen Anregungen, die ich von ihr erfialten habe und stolz, sie zu

meinen Vertrauten zihlen zu diirfen.
Dr. Elisabeth Telsnig, Kunsthistorikerin, betreut und vertritt seit mehr als zwanzig Jahren den Kiinstler Josef Hofer, www.josefhofer.at
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M Monika Herbstrith-Lappe
Die MaglichMacherin

s gelingt Monika Herbstrith-Lappe Menschen abzufolen, diesen ifire Starken bewusst zu machen und so ifir Selbstvertrauen zu stirken. Monika

arbeitet einerseits sehir professionell und andererseits sehir herzlich und mit viel Humor - und das gefallt mir”
KR Mag. Christine Hapala, hapala Steuerberatung GmbH, www.hapala-steuerberatung.at

hopolo%
*

,Monika Herbstrith-Lappe beginnt die Seminare mit einer positiven Finladung, weckt hohe Erwartungen, iiberrascht mit einem absolut fesselndem
und einzigartigem Vortrag, fiihrt die ejgenen Maglichkeiten vor Augen, liefert eine riesige Toolbox mit Rezepten, erfiillt die hohen Erwartungen und

ermdglicht nachhaltig die Umsetzung des Gehdrten — meine ,, Weiterempfehlungsrate ist aus gutem Grund extrem hoch!”
DI Ruth Fischereder, Abteilungsleiterin Vorortkontrolle, Agrarmarkt Austria, www.ama.at

NM /L

AgrarMarkt Austria

*

Besten Dank fiir die Fiille an neuen Impulsen!”
Birgit C. Krammer, Schauspielerin, Sprecherin, Cliniclown, www.bckrammer.com/

Projekte und Seminare mit frau Herbstrith-Lappe waren fiir mich immer mit wichtigen lmpulsen fiir meine berufiiche Entwicklung Sichtweise, die
mich stets einen wichtigen Sehritt in meinem Leben weiter gebracht hat. Dabei ist es vor allem die kemmunikative und kompetente Art und Weise
wie Fr. Herbstrith-Lappe ihre Trainingstatigheit lebt, die das Auditorium an der richtigen Stelle abholt und zum geplanten Ziel fiirt. Man merkt in

Jeder Phase der Zusammenarbeit, dass Fr. Herbstrith-Lappe ifiren Beruf mit vollem Engagement und hoch professionell ausiibt und so jedes Treffen

Zul einer persanliche Bereicherung fiir mich gewarden ist.“
Jiirgen Luhn , Leiter Real Estate Appraisal Austria, Private Individuals & SME Credit Operations, Bank Austria, www.bankaustria.at

7#Bank Austria
*

L Hir mich persanlich ist Monika eine geschilzte Wegbegleiterin, die durch ifir kreatives Denken, ifir strukturiertes Vorgehen und ifire hichst
niitzliche Toolbox mir hilft, mich zu fokussieren und mich in den vargegebenen Rahmenbedingungen zielsicher zu bewegen.
Dariiber hinaus unterstiitzt sie mich darin, zusétzliche Perspektiven zu erschiieBen und somit meinen individuellen Handlungsspielraum zu

erweitern.
Dr. Elisabeth Lackner, Chief Executive Officer, Qualified Person, ABF Pharmaceutical Services GmbH, www.abf-pharma.com

*

,Ich denke gerne an die tollen Seminare von Monika, die ich miterleben durfte. Auch in ifirem Buch ., leistungsstark & lebensfroh” bldttere ich
fmmer wieder. Die Lebensfreude, die sie bei ifiren Trainings ausstrahlt bedingt dass die Inhalte aueh ,,hidngen” bleiben. leh habe jedentalls sefr
viel mitgenommen. Und noch wichtiger: Das sagen auch die Teilnehmenden meiner mit Monika gestalteten Veranstaltungen. leh bin sicher, dass

sich wieder Gelegenheiten fiir eine ,,Sessions“ mit Monika bieten werden.
Konrad Skale, Janssen-Cilag Pharma GmbH, Key Account Manager, www.janssen.com

jBHSSEn? fr

,Als ausgebildeter Mediator setze ich grundsétzlich auf Entschleunigung. Doch als es drauf ankam, schenkte mir Monika ein 5-Min-Crash-Coaching

und die Wirkung war top! Danke dafiir, liebe Monika”
Dr. Ferdinand Wenzl, Vorstand, Austrian Anadi Bank

*

, Teferiindig, authentisch, menschlich & kurzweilig! Danke fiir das tolle Seminar! lch wiinschte, alle Menschen kinnten es besuchen.”
Teilnehmer des imh-Trainings ,,Lotur-Effekt” von Gas Connect Austria GmbH
*

Allein schon die Erinnerung an den wunderbaren Workshap mit Monika Herbstrith-Lappe vor einem halben Jahr stimmt mich frohlich!
CFO eines internationalen technischen Konzerns
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wﬁ-\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MoglichMacherin

,1ch habe noch keine Trainerin erlebt, die mit so viel Herzblut und ifirem ganz efgenen Wiener Schiméh die Teilnehmer “innen begeistert. leh habe

gelernt fiirs Leben. Von Monika Herbstrith-Lappe habe ich eine Toolbox fiir alle Lebensbereiche an die Hand bekommen.
Michael GroBe Verspohl, ppa, Leiter Personalwirtschaft / Head of HR, Schmitz Cargobull AG, Deutschland, www.cargobull.com

SCHMITZ
CARGOBULL

The TrailerCompany.

*

Unsere Teilnefmer “innen erleben Frau Herbstrith-Lappe als spannend, kurzweilig und sehr humorvoll. Dadurch schafit sie es, die Inhalte so zu
vermitteln, dass sie auch im ,,Kopf & Baweh* bleiben und lmpulse im Alltag setzen. In der Zusammenarbeit ist sie sefir kundenorientiert und vor
allem immer an efner gemeinsamen Lasung interessiert, was wir sehr zu schdtzen wissen.

Mag. Alexandra Forchtner, Personalentwicklung & Recruiting, PremiQaMed Management GmbH, www.Premigamed.at

PremiQaMed
Group

*

Monika Herbstrith-Lappe ist eine sehr humorvolle, motivierende und spritzige Rednerin. Sie langweilt ihr Publikum keine Minute und alle

Teilnefimer “innen sind stets begeistert von ifir. Kompetent. warmberzig und mit Recht mehrfach als Top-Trainerin pramiert!”
Silvia Rotheimer-Manzinger, Griinderin und Geschaftsfiihrerin von OMC Office-Manager*innen-Circle, www.omc-portal.com

C
*

.Monika schafft es, selbst die griBBten Zweifler in kijrzester Zeit aus deren Denkimuster rauszuholen, zu begeistern, einzubinden, mit
Lmerkwiirdigen” Sprifchen Botschaften nachhaltig zu verankern. Wir spielen fast in jeder Besprechung mit einem ifirer vielen ,,Sager”, der bei uns
allen ein Lachen ins Gesicht zaubert.

An der Zusammenarbeit schitzte ich besonders die Diskussion/Vorbereitung vor dem Training. Dies hat viel zum Verstandnis des organisatorischen

Zusammenspiels der Abteilungsleiter beigetragen.
Dipl.Ing. Florian Steinhart, Betriebsleiter, Pflaum & Sthne Bausysteme GmbH der ArcelorMittal Construction, http://ds.arcelormittal.com/cee/austria

ArcelorMittal
*

LZugegeben das Training startet skurril, fremd- und ejgenartig. Aber einmal eingetaucht in die Welt von Fr. Herstrith-Lappe gleicht es einer
Seelenerfrischung. Sie ist mitreissend, energiespendend, inspirierend und extrem lustig. Fine Fmpfehlung fiir jeden, der mal eine Schulung “Out of

the Box" sueht
Prok. Mag. Michael Hofbauer, Billitz GmbH, www.billitz.com

Z

*

., Irainings/Coachings mit Monika Herbstrith-Lappe sind merk-wiirdig! Es wird sefir viel gelacht. man ist entspannt und arbeitet freudvoll. Am Fnde

des Tages bemerkt man erst wie viel Arbeit erfediet wurde. leh habe definitiv Lust auf mefir und frewe mich auf weitere Termine mit ifr.
Mag.a Gabriele Lukassen, Kammer fiir Arbeiter und Angestellte fiir Niederdsterreich, Leiterin des Referats internes Rechtsconsulting und Funktionarsverwaltung, www.aknoe.at

_NIEDER
OSTERREICH

wLine kreative, unkonventionelle und extrem lustvolle Seminargestaltung zeichnet die Arbeit mit Monika Herbstrith-Lappe und Impuls & Wirkung

“

arts.
Mag.a Helene Sengstbratl, Landesgeschiftsfiihrerin AMS Burgenland, www.ams.at

Arbeitsmarktservice
Burgenland

Kundinnen-Stimmen 202512.docx * Datum: 13.12.2025 / Seite: 9 von 25

Impuls & Wirkung — Herbstrith Management Consulting GmbH % MonikaHerbstrith-Lappe.com  *  MaglichkeitsMeercom %  VortragMotivationHumorcom  *  Impuls.at
A-1060 Wien, Liniengasse 33/2/31 * ++43/1/29 29 503 * Wirloung @Impuls at * Banlk Austria, BIC BKAUATWW IBAN AT5 12000 00628540809 * FN 182776 p Handelsgericht Wien


http://www.cargobull.com/
http://www.omc-portal.com/
https://www.xing.com/companies/go?name=Pflaum+%26+S%C3%B6hne+Bausysteme+GmbH++Traun+%2B+ArcelorMittal+Construction+Aut+Neuhofen
http://www.billitz.com/

wﬁ-\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MoglichMacherin

,Die Vortragswerise und Moderationstechnik von Monika regt zum Nachdenken an. Der Funke der persinlichen Begeisterung springt iiber. Und zwar
gleichermalen zu Top-Managern wie zu einfach-bodenstindigen Mitarbeitern. lhr breites Erfahrungsspektrium aus unterschiedlichen Branchen

macht die Zusammenarbeit mit Monika hoch effektiv. Bei aller fachlichen Kompetenz handelt sie mit Hausverstand. Das mag fef.
Ing. Andreas Bodenmiiller, Betriebsleiter, iSi GmbH, www.Isi.com

OS:O"

*

.00 in der Auditorenausbildung, als Betreuerin meiner Master Thesis oder als externe Priiferin fiir Zusatzqualifikationen meiner Schiiler “innen,
Monika Herbstrith stefit immer fiir ein Hochstmal an Qualitit und Professionalitit

Vor allem aber ifire Trainings bedeuten ganz besondere Erfebnisse, sind diese doch:

Methodisch perfekt,

Optimal auf den Kunden abgestimmt,

Niitzlich,

Innovatiy,

Kompetent und

Anregungsreich dargeboten.

Alsa, einfach: MONIKA © “

Walter Wachhauer, MAS, MSc, Private hdhere technische Lehranstalt fiir Lebensmitteltechnologie-Lebensmittelsicherheit, Hollabrunn, www.htllt-hollabrunn.ac.at

HTL

,»Was Monika so einzigartig macht? lhr Wesen: spriihend vor Energie und Lebensiust, lhr Stil: mitreiBend und motivierend. Monika vereint in ifren

Trainingsinhalten wissenschaftliche Erkenntnisse mit dem Faktor Mensch und seinen Emotionen,
Daniela Rechberger, Bereichsleitung IT, Osterreich Werbung

*

Nachhaltige Wirkung im wahrsten Sinne des Wortes: Das Infotainment zum Thema “Mitarbeiterorientierung als siamesischer Zwilling der

Kundenzufriedenheit” war einer der ganz wenigen Vortrige in meinem Leben die selbst nach 9 Jahren immer noch prisent sind.
Hans Ruf, Abteilungsleiter Informatik, EBM in Miinchenstein, Schweiz ww.ebm.ch

*

,Monika ist ein herzensfroher Mensch. Ofhne Humor inkl. Lachmuskelarbeit ist der Besuch ifirer Seminare unmdglich. leh habe mir sefir viele

praktische lnputs mitgenommen. Auch die von ifir verfassten Biicher sind gefiillt mit Beispielen, praxisnah und mit einer groBen Toolbox.“
Mag. Andrea Riedl, Leiterin der Parkraumbewirtschaftung, Magistrat Linz

*

.1ch habe dieses Seminar als sehr weltbildverriickend empfunden. Trotz des enormen Umiangs des lnputs, regt der lnhalt sefir stark zum
Dachdenken, Umdenken, Uberlegen und Umsetzen an. Frei nach Monikas Leitsatz: "Wir werden geboren und wir sterben!! -- Und manche leben

dazwischen.”
Sandra Hauska, SMC Pneumatik GmbH, www.sme.eu

2 SNC
*

Lin erfrischender und einzigartiger Vortrag mit vielen Anregungen und lnputs fiir den beruflichen und privaten Gebrauch. Es war groBartig, wie es
die Vortragende in scheinbar spielerischer Lefchtigheit geschafft hat, in diesen 2.5 Tagen einerseits eine Vielzahl an inhaltlichen Themen in “merk-

wiirdiger” Weise zu vermitteln und andererseits sehr stark auf die Bediirfuisse der Teilnehmer einzugehen. Absolut empfehlenswertes Seminar!
Dr. Jiirgen Krenn, LLM. Head of Internal Operations and Legal Services, Powerlines Group GmbH, www.powerlines-group.com

=POWERLINES
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Yk e ok Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

.Bei Wortwitz und einprigsamen Bildern bleibt der Geist munter, wilirend die Seele sich auf newe Pfade einlassen kann. An Monika mag ich so
besonders, dass sie "naturwissenschaftliche " Sprache spricht und fiir mich daher vieles leichter verstindlich ist, dass sie auf Konventionen pfeift
und sich dorthin wendet wo die Lebensfreude prickell, dass sie rasch den springenden Punkt erfasst und dies einfiihlsam oder humorvoll - je nach
Situation - vermittelt und dass sie viel van sich zejgt und es somit ermaglicht, die eigenen Fassaden und Schutzschilder abzulegen und daher
leichter ans Ziel zu karmmen. )

DI. Dr. Sigrid Schwarz, Umweltbundesamt, Vizeprasidentin der Osterr. Bodenkundlichen Gesellschaft, www.Umweltbundesamt.at

u mxveltbuq gg‘gamto

N FOR UMWELT & GE

*

1eh kenne Monika als hochprofessionell & zuverlissig. Sie weil3 einfach alles - UND hat daber Humor und kann Probleme in Humor verpackt ent-
wirken.
Mag. Alfred HARL, MBA, CMC, HARL CONSULTING, Prasident der Austrian International Consultants, Obmann des Fachverbandes

Unternehmensberatung und IT der Wirtschaftskammer Osterreich, www.harl-consulting.at

H/\RLCQNSULTING

liefern Res

*

Monika Herbstrith-Lappe zahit definitiv zu meinen Lieblingstrainer “innen. lch denke immer wieder gerne an ffire spriihende Art und wie sie die

Teilnehmer“innen nachhaltig motiviert, etwas in ifrem Leben zu verandern!*
DI Dr. Kirsten SLEYTR, Personalentwicklung, Universitét fiir Bodenkultur, www.boku.ac.at

3

LAls Kemmunikationsexpertin erkenne ich die ,,Guten ™ aus meinem Metier. Monika Herbstrith-Lappe ist eine davon, die mich immer wieder mit

lhrem Esprit und guten ldeen iiberrascht “
Carina Felzmann, Geschaftsfiihrung, Cox Orange Marketing & PR GmbH, www.cox-orange.at

)
.0
4 T 17 Al

*

A i ¢

*

Da mir Diversity ein grolBes Anliggen ist, arbeite ich gerne mit Monika Herbstrith-Lappe zusammen. Sie stellt sich sefr empathisch auf die
individuellen Persdnlichkeiten ein. Monika schafft es, eine vertrauensvolle Basis herzustellen, die es ermiglicht, das gegenseitige und gemeinsame

Verstandnis zu stérken.
KR Mag. Christine Hapala, hapala Steuerberatung GmbH, www.hapala-steuerberatung.at

hopolo%
*

»Mag? Monika Herbstrith-Lappe ist Port41-Fxpertin und tragt mit ilirer profunden Friahrung dazu bei; Selbstandige und Kleinunternehmen

erfolgreicher zu machen,
Dr. Veronika Pelikan, Herausgeberin Port 41, www.port41.at

PORT
*

,,Das zweitdtige sehr kurzweiljge und humorvolle Seminar mit Monika hat mein IT Team nachhaltig gestarkt. Wir haben Werkzeuge erhalten um
auch in stressigen Situationen einen kiihlen Kopf zu bewahren, effektiver zu kemmunizieren, besser zusammenzuarbeiten und losungsorientiert zu
denken. Monika vermittelte uns wissenschaftlich fundierte Frkenntnisse der Kemmunikation- und Verhaltenslefire bemerkenswert verpackt in

einem bunten Varieté aus Geschichten, Humor, Praxisbeispielen und Frfahrungsaustausch.
DI(FH) Dr. Ralf Mitteregger, MBA, Head of Information Services, FACHHOCHSCHULE SALZBURG GmbH, www.fh-salzburg.ac.at

fh Fachhnchschule
o[ Amp\eu Sce w ea
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M Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

,,Das besondere an den Keynotes und Trainings st dass Monika nicht nur iber ifire Themen mit hundert Prozent Herzblut spricht, sondern auch

fhre Zuhdrer inspirert. Als Teilnefumer geht man mit einem feinen Lacheln und vielen DenkanstiBen nach Hause gehst. Diese Vortrige wirken.
Gerhard Cepa, Leiter Accounting, Osterreich Werbung
*

leh schitze an Monika Herbstrith-Lappe ilire hichst professionelle Beratung, d.h. ifire Beratungskonzepte sind genau auf den jeweiligen
Problemfall und die Seminarteilnefimer zugeschnitten. Hohe emotionale Aktivierung der Teilnehmer ermdglicht gemeinsame Erarbeitung von
Ldsungen, die von allen mitgetragen werden. Ldsungen sind einfach umsetzbar und ifire Wirkung nachhaltig. Last but not least: Die Trainerin hat

Handschlaggualitit. Erfreufiche und gedeiifiche Zusammenarbeit mit Monika Herbstrith-Lappe ist immer gewdfrleistet “
Dr. Thomas Nefe, Organisations- und Personalentwicklung, BMW Motoren Steyr

*

Mit ilirem naturwissenschaftlichen, analytischen Denken, ifirem herzlichen Einfiiflungsvermagen und ifiren reichen Erfahrungsschétzen im
dffentlichen Dienst gepaart mit ifirem Waortwitz und Humor gelingt es Monika Herbstrith-Lappe in beeindruckender Weise Fiifrungskrifte aller
hierarchischen Ebenen und aus den unterschiedlichsten Bereichen abzufiolen und zu begeistern,

Mag. Peter Gottermeier, Leiter Kommunikation & Marketing, LINZ AG, www.Linzag.at

LINZ AG
*

"Fin Seminar mit Monika ist wie Eintauchen in die unendlichen Weiten des Ozeans: sie verspriift eine Vielfalt an Assoziationen und Zitaten und
fairdert so immer neue Sichtweisen der Teilnehmer. Sie warnt var Untiefen und Kljppen und erdffnet zugleich den Blick fiir Unbekanntes und Newes.

Fin spannendes Erlebnis, das zum Nachdenken und Weiterdenken einfddt.”
Prim.em. MedRat Dr. Giinter Gal, Dr. med. univ. et dent. Christine Gal

Dieses Seminar hat mir auf merk-wirdige Art und ver-riiekter Weise vor Augen gefiifirt, wie ich selbst der Konstrukteur meiner ejgenen
Wirklichkeit bin.”

TeilnehmerIn High Performance mit Social Skills, Hernstein, www.Hernstein.at

hernsteininstitut
management
leadership

*

,Die Zusammenarbeit mit Monika ist erfrischend unkonventionell und auf das Menschliche — also auf das Eigentliche — fakussiert. Wer sich in
Monikas Trinings gemiitliches Berieselnlassen mit flotten Managementspriichen oder DIF Ldsung fiir alle Probleme erwartet, wird wunderbar
enttauscht Wer den Mut hat, ein Stiick seiner eigenen Fiifirungsarbeit zu reflektieren, selbst iiber sich und von anderen zu lernen und damit einen

dauerfaften Entwickiungsschritt nach vorne zu machen, wird immer wieder gerne an Monikas Trainings teilnefimen. “
MMag. Edith Holzer, PR-Beraterin

*

Die jafirelange Zusammenarbeit der UniCredit Academy Austria mit Monika Herbstrith-Lappe zeichnet besonderes ifire Vielfalt an lnputs und
Farmaten aus. Viele Kolleginnen und Kollegen schitzen die Impulse in den Seminaren und nuizen die Tools sowie die Podcasts in ilirem téglichen
Alltag. Aber auch im Academy Talk, einem GroBgruppen-£vent begeisterte Monika Herbstrith-1appe mit ilirer Lebendigheit und ilirem Humor. Die
Teilnehmenden erfebten und lernten,

« wig man mit einer ,,Lebensfreude-Toolbox“ nachhaltigen Erfole durch souverine Leichtigkeit erzielt

* wirksame Coachingimpulse fiir beruflichen Erfolg nutzt

- wig sie mit Gelassenheit, Zuversicht und Humor /hr emotionales lmmunsystem stérken

- wie sie durch ,,merk-wiirdiges “ Arbeiten mit Metaphern und Humor Ldsungsansatzen im Berufsalltag nachhaltig verankern

Wir freuen uns auf weiterfin ,,denk-wiirdige “ Zusammenarbeit mit Monika Herbstrith-Lappe.”

Mag. Martina Aschauer, Learning Expert, Unicredit Academy, www.unicredit-academy.at

# UniCredit Academy

Austria

Kundinnen-Stimmen 202512.docx * Datum: 13.12.2025 / Seite: 12 von 25

Impuls & Wirkung — Herbstrith Management Consulting GmbH % MonikaHerbstrith-Lappe.com  *  MaglichkeitsMeercom %  VortragMotivationHumorcom  *  Impuls.at
A-1060 Wien, Liniengasse 33/2/31 * ++43/1/29 29 503 * Wirloung @Impuls at * Banlk Austria, BIC BKAUATWW IBAN AT5 12000 00628540809 * FN 182776 p Handelsgericht Wien


http://www.hernstein.at/

w&\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MaglichMacherin

s gibt so viele Anbieter im Bereich Coaching, nach 20-jihriger Selbstindigheit ist mir schon viel untergekammen. Aber wie ich Monika zum
ersten Mal in einem Impulsvortrag gesehien habe, habe ich gewusst, SIE ist einmalig und WIF sie es macht, ist etwas Besonderes. Was man richtig
spiirt bei ilren Seminaren ist, dass ihr die Menschen und ifire Anliegen WIRKLICH am Herzen liegen. £s wird nicht weitergemacht, bevor nicht eine
definitive Riickmeldung der Teilnefmer kammt, dass sie mit ifirer Antwort oder Lsung zufrieden sind. leh mag auch an ifir, dass sie nicht perfekt

Ist und es auch gar nicht anstrebt, es zu sein. Das macht sie mensehlich.
Susanne Bentlage, MBA, Inhaberin von ELVG Bentlage, Susanne Bentlage e.U., www.elvg.at

&S BENTLAGE
Wir gchiatzen LeGen

*

~Monika Herbstrith-Lappe ist eine Marke fiir sich. lhre Markenzeichen: Die Farbe Rot und eine humorvolle wie auch merk-wiirdige Vortragsweise.
Kundenzufriedenheit ist ein wichtiges Ziel der SER. Selbst ein Jahr nach Monika's Training im Jahr 2015 mit der SER in Usterreich erinnern wir uns

in der tiglichen Praxis an ifire lnputs und Umsetzungstipps. *
Hartmut R. Gailer, Geschaftsfiihrer SER in Osterreich, www.ser.at

Ger
*

,,Die Zusammenarbeit mit Monika Herbstrith-Lappe war fiir mich persdnlich immer sehr lefirreich und bereichernd. leh konnte viel davon
profitieren und sie hat mir sehr gute DenkanstdBe vermittelt. So ist es mir maglich, mich auch noch nach vielen Jahren (eben merkwiirdig) an

Inhalte aus ifiren Vortrégen zu erinnern. ZB. M = Menschen Migen - beginnend bei Mir© Gerne immer wieder © “
Mirco Schweitzer MSc, MBA, Ressortmanager Pflege & MTT, Spitalregion Rheintal Werdenberg Sarganserland, Schweiz

*

.Die begeisterte Vortragsweise was sehr mitreifend, die Beispiele und Zitate waren Augen-dffnend.

IMH-Teilnehmer, KAV-IT Wiener Krankenanstaltenverbund.

Frau Herbstrith-Lappe schafit es, durch ifire positive Finstellung das Publikum in Kiirzester Zeit zu begeistern und wissenschaftiliche Themen sehr
praxisnaf zu vermitteln. “

Mag. Andrea Trabitsch, Leiterin Personalmanagement/Head of Personnel, s Bausparkasse, www.Shausparkasse.at

£ BAUSPARKASSE

*

.1ch schitze die professionelle, freundliche, humorvolle und effiziente Betreuung durch Monika Herbstrith-Lappe! Immer wieder schafft sie es, mit
fhrer bestimmten, dynamischen und gleichzeitig charmanten Art dem Gegeniiber ein Lacheln zu entlocken und die richtigen Informationen fiir alle
mdglichen beruflichen und privaten Lebenslagen bereit zu stellen. Das schine ist, dass ifire Tools noch immer in den Kpfen unseres Teams

gespeichert und abrufbar sind/”
Wolfgang Vilkl, Stadtrechnungshof Wien

*

,Ich habe Monika Herbstrith-Lappe auf dem CI0-Summit als Keynote-Speaker kennengelernt. Seither bezeichne ich sie als ,,Rockstar unter den
Trainern*. Weil sie unangepasst. laut, aufmipfig ist. ifire Meimung ungeniert vertritt — also so, wie wir alle manchmal im Herzen gerne wéren, uns

aber nicht traven. Da hat keiner mehr mit dem Smartphone gespielt. “
Daniela Rechberger, Bereichsleitung IT, Osterreich Werbung

*

., Vielen Dank fiir die umfangreichen Unterlagen & Hilfsmittel Danke fiir deine vielen Anregungen, Mir raucht noch immer der Kapf, aber es gibt ja
ausfiirlich Zeit iiber alles nachzudenken. Besonders gut hat mir gefallen, dass du so viele Beispiele und gut anschauliche (Wortbilder &
Formulierungen zu den einzelnen Themen gemacht hast. Da ist sehr vieles fiir mich dabei gewesen. “

Manager im Offentlichen Dienst, Teilnehmer eines 2/ tagigen Online-Trainings.
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wﬁ-\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MoglichMacherin

., Wir hatten sehr gute Seminare mit Frau Mag. Monika Herbstrith-Lappe, die uns sehr geholfen haben, die Fffektivitat der Zusammenarbeit
einzelner Abteilungen noch weiter zu stejgern. Mit lhrer Unterstiitzung konnten Strukturen entwickelt werden und unsere Mitarbeiter dazy
motiviert werden, die Verdnderungen mitzutragen.

Frau Mag. Monika Herbstrith-Lappe kann durch lhre erfrischende unkonventionelle Art das ganze Team begeistern und Menschen inspirieren sich

auf neue Situationen einzufassen.”
Dr. Bettina Kottas-Heldenberg, Geschéftsleiterung Kottas Pharma GmbH, www.kottas.at

*

Die Veranstaltung war ein Erfebnis! Die umfassenden lnputs, die in den zweieinhalb Tagen in der unvergleichlichen Art und Weise von Monika
Herbstrith-Lappe gegeben werden, sind sowoll beruflich als auch privat fiir die persdnliche Weiterentwicklung nutzbar. lch kann eine Teilnalhme

mur warmsten empfeflen!
Eva Nadvornik, OBB-Infrastruktur AG, www.oebb.at/infrastruktur

OBB

INFRA

*

"Mit Monika verbinde ich pure Lebenstreude. Sie strahlt die Frihlichkeit und Herzlichkeit nicht mur aus, sondern teilt diese in ifiren Voritrdgen und
Seminaren gerne auch mit anderen Menschen. Von ifir habe ich gelernt, viele Situationen mit Humor zu betrachten und iiber mich selbst zu

lachen.”
Andrea Stix, Felix-Demenzbegleitung, www.felix-demenzbegleitung.at

*

,Das Training "High Performance mit social skills " st ein sefir guter Weg mit positiv denkender Energie sein Leben zu gestalten. £s diffnet einem

nicht nur die Augen sondern auch sein ejgenes ICH walirzunefimen und zu gestalten. leh werde die angebotenen Seminar Tools niftzen!
Walter Hanzmann, Stift Klosterneuburg, www.stift-klosterneuburg.at

STIFT
KLOSTER
NEUBURG

WIrau Herbstrith-Lappe hat es sefir gut geschafft, alle Wiinsche der Teilnehmer gut abzufiolen und ins Programm einzubauen.
leh konnte mir nicht vorstellen so viel verschiedenen Infialt, so viele Anregungen in 2 1/2 Tagen unterzubringen. Dank unserer Trainerin - und auch

unserer kleinen Gruppe, die sefir gut zusammengepasst hat. war es doch mdglich! Die Zeit ist wie im Hug vergangen.
Eva Dworschak, SMC Pneumatik GmbH (Austria), www.smc.eu

ZS\NC
*

Drei tolle und “merk-wiirdige” Tage, die mich wieder ein Stiick varwarts gebracht haben!
Regina Korntner, Forschungsforderungsgesellschaft, www.Ffg.at

e

g

x4
c
-

*

£ ist eines der wenigen Trainings, welches einen motiviert, sich naher mit den Themen zu beschaftigen und tatsdchlich etwas zu dndern. leh habe
ZB. noch am selben Tag begonnen, das Buch der Trainerin zu lesen, dies habe ich noch nie zuver gemacht. leh habe auch am ersten Arbeitstag

begonnen, Dinge zu verdndern, und es wirkt tatsdchlich. Einfach sensationelll”
Trainingsteilnehmerin High Performance, Hernstein, www.Hernstein.at
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w&\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MaglichMacherin

,,Die freundliche und warmherzige Art in der Monika Herbstrith-Lappe das Seminar iiber 2 Tage gestaltet hat. hat mich total begeistert.
Thomas Schweda, Geschaftsfiihrer UniCredit Center Am Kaiserwasser, Wien, www.kaiserwasser.unicreditcenter.at

2 UniCredit Center

Am Kaiserwasser

*

frau Herbstrith-Lappe ist eine immer lachende Trainerin, super aufgelegt; eine charismatische und temperamentvolle Vortragende!”
TrainingsteilnehmerIn, imh, www.imh.at

. KONFERENZEN
imh SEMINARE
Wissen, das bewegt

LHerzlichen Dank noch einmal fiir den tollen Workshap! Wir waren alle sehr begeistert und inspiriert. “
Vera Budway, M.A, Group Diversity Manager, Erste Group Bank AG, www.erstegroup.com

ERSTES

Group

*

*

,Dass das Training von Monika nachhalti wirkt merke ich daran, dass ich in letzter Zeit immer wieder von meinen Kollegen gefragt werde, warum

feh so gut drauf bin. “
TrainingsteilnehmerIn imh, www.imh.at

*

1ch bedanke mich sefr herzlich zum einen nochimals fir das iiberaus erfrischende Seminar und zum anderen fiir den offenen Umgang mit den

Unterfagen! Den Zugang in digitaler Form erachte ich als zeitoemal und erfight fiir mich die Chance fiir eine nachhaltige Wirkung des Seminars.
Roland Trost, SAP Application Management, Erddl-Lagergesellschaft m.b.H., www.elg.at

*

,,Das Auftreten der Trainerin ist bemerkenswert und einzigartig. Es wurde nicht nur trockenes Fachwissen vermittelt. Der fundierte und humorvolle

Vortrag ist hdehst praxisbezagen.
Trainingsteilnehmerln imh, www.imh.at

*

"Der Schiiissel zu guter Fiirung liegt im Bewusstsein der Fiifirungskraft. Das Seminar verdeutlicht, dass es in unserer eigenen Hand liegt gliicklich

und motiviert zu sein. Monika hat meine Welt nachhaltie ver-riickt und meine Wahr-Nefimung geschérft
Claudia Urschler, Die Steiermérkische

*

,Lines der schrigsten Seminare, die ich erlebt habe. Mit viel Spal3 und Nachdenk-Input ist die Zeit wie im Flug vergangen. Die

Transfermdglichkeiten in den Berufsalltag sind besonders hervorzufieben — so die tolle Tool-Box. Und die Trainerin: 3 Tage Vollgas! Reife Leistung!”
Martin Mischinger, ASFINAG Maut Service GmbH, www.Asfinag.at
IS] [

*

., Vielen herzlichen Dank fir die Toolbox, ich habe gleich hineingeschmdkert und freu m/q{‘l schon auf das Umsetzen. lch bin sehr dankbar, dass ich
am Seminar teilnehmen durfte und bin noch immer ganz gefangen von den praktischen Ubungen. Besonders verblifft hat mich, dass wir als
Finzelpersonen bei ein und denselben Vorgaben doch recht unterschiedliche Interpretationen hatten und ich mich ertappt habe, eine zusétzliche

Regel aufzustellen, die es gar nicht gab. Vielen, vielen Dank fiir die groBBen Momente der Selbstreflexion/
Gundula Leopold, Erstebank, www.sparkasse.at/erstebank

ERSTES
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wﬁ-\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MoglichMacherin

"Kommunikation mit und fiir Revisoren “innen ist ja so eine eigene Sache. Wer mag schon die Rankings, die wir anfiifiren? Umso wohltuender, wenn

man als Revisor:in Applaus erfdlt, durch ein Spalier gehen darf Wo Sie das erfialten? Buchen Sie ein Seminar bei Monika Herbstrith-Lappe. ”
Rita Kupka-Baier, Leiterin der Kontrollstelle, Erzdidzese Wien, www.erzdioezese-wien.at

ol
*

lch habe lhren ., Auftritt* in der Bezirksstelle der NOGKK in Waidhofen/Thaya sehr genossen. lfire Impulse waren humorvoll, voller Power und sehr
interessant — einfach vom Feinsten! Sie waren an diesem Abend ein voll Energie geladener ,,Heizkdrper und ich danke lhnen sehr herzlich fir die

ca. 2 hiefist kurzweiligen Stunden.
Hubert Strasser, Niederdsterreichische Gebietskrankenkasse, www.noegkk.at

NaGIKK .

*

S wére wiinschenswert, wenn miglichst viele Fiilirungskrifte dieses Seminar besuchten - dass man high perfarmance mit

- und nicht anstatt von - social skills erreicht, ist lefder sefr wenigen bekannt. “
TeilnehmerIn High Performance mit Social Skills, Hernstein, www.Hernstein.at
*

,Lin Vortrag der anderen Art, witzig und pointiert, versteht es Monika Herbstrith-Lappe die volle Aufmerksambkeit auf sich zu lenken und High

Performance mit Social Skills spiirbar zu erleben.
Claudia Rasper, Hernstein, www.Hernstein.at

*

,.Liln merk-wiirdiges Training mit einer auBergewdfhunlichen Trainerin - mit nachhaltiger Wirkung!“
TeilnehmerIn High Performance mit Social Skills, Hernstein, www.Hernstein.at

. Wir haben Frau Mag. Herbstrith-Lappe als hichst kempetente und zuverlssige Kooperationspartnerin kennengelernt. lhre erfrischende, offene
Ausstrahlung zieht die Zuhdrer und Zuhdrerinnen in den Bann und macht lhre Vortrige zu einem Genusserfeben.

Mag. Barbara Gravogl, MPH, Abteilungsleiterin Niederdsterreichische Gebietskrankenkasse, www.noegkk.at

NEGKK

Wir varsorgen Sie!

*

LAlles echt! Impulsiv, authentisch und praxistauglich! Funktioniert wirklich so!*
DDI Dr. techn. Andreas Kuhn, Geschiftsfiihrender Gesellschafter der Andata Entwicklungstechnologie GmbH, www.andata.at
ANDATA

ARTIFICIAL
INTELLIGENCE

*

Liebe Monika, danke fiir die 8 Stunden, die du am Samstag fiir uns gestaltet hast. Am Morgen dachte ich, so schines Wetter und jetzt 8 Stunden

sitzen, statt schwimmen zu gefen. Aber: es hat sich jede Minute gelofint!“
Cordula Papst, Privatklinik Ragnitz, www.privatklinik-graz-ragnitz.at
_ Medical Privatklinik
' Graz Ragnitz

*

"Monika Herbstrith-Lappe ist hoch kempetent. herzlich und frihlich. Macht super viel SpaB, von ifir trainiert und gecoacht zu werden.”
Dipl.-Ing. (FH) Markus Ankner, C10, Universitit Wien

g mwniversitat
Ry wilen
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w&\*\ Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

Beim letzten Meeting mit meiner Abteilung gab es von ALLEN Beteiligten sehr gute Rickmeldungen zum Boxenstopp-Team-Training mit dir, liebe
Maonika. Auch von den drgsten Skeptikern. Die Frwartungen fiir diesen Tag wurden bei allen iibertroffen. Sie wiinschen sich eine Fortsetzung —

obwah sie im Vorfeld in Frage gestellt haben, wofiir wir so ein Training brauchen. leh freue mich auf ein Wiedersefen.
Ing. Martin Sautner, Abteilungsleitung Projekte, ABB, www.ABB.at

AL Hb Wb
Mipp

*

,Sehr lebensnah und kurzweilig. Im tiglichen Leben anwendbar — beruflich und privat. “
imh-Teilnehmerln, Osterreichische Kontrollbank

. KONFERENZEN
imh SEMINARE
Wissen, das bewegt

,,Liebe Monika Herbstrith-Lappe, die Begegnung mit lhnen war und ist fiir mich ein echter Gewinn. Sie sind fiir mich nicht nur die Botschafterin
einer Information, sondern auch der Beweis, dass Spal3, gute Laune und Herzlichkeit zum Business gefidren.
Christian Patzelt, Gruppenleiter Arbeitsplatzbetreuung bei TU Darmstadt

TECHNISCHE
UNIVERSITAT
DARMSTADT

*

*

»Liebe Frau Herbstrith-Lappe, vielen lieben Dank fiir lhren inspirierenden, erfrischenden und lebensbejahenden Vortrag selbst - durch fhre

Wortspiele und bildreiche Umschreibungen kam es mir zeitweise vor, ich wére beim Poetry-Slam gewesen.
Gennadi Wegner-Viouguin, Kundenberater, Sphinx Managed Services GmbH, www.Sphinx.at

V)
sphinx &

*

..Liebe Monika, vielen, vielen Dank fiir deine herzliche Mail, mit der du uns die groBzijgigen Unterlagen zugesandt hast. So eine nette Mail habe ich
noch nie nach einem Training bekommen.
Dein Seminar war einfach kiasse und hat mir ganz viel Freude bereitet und mir ganz viel positive Energie gegeben. Du hast mich total beeindruckt.

In deiner Schatzkiste und deinem Blog habe ich schon ganz viel gestibert. Dabei habe ich so viel Nitzliches gefunden.
Michaela Igelbrink, Deutsche Bundesbank

DEUTSCHE
BUNDESBANK

EUROSYSTEM

*

,,1ch habe im Bereich von Persdnlichkeitsentwicklung schon einjge Seminare und Trainings besucht, aber dieses war fiir mich mit grofem Abstand

das konstruktivste und lehrreichste iiberhaupt. “
Teilnehmerin imh

*

s bleibt mir jetzt nur noch mich noch einmal be/ dir zu bedanken und zwar fiir dein Wesen, das wirklich unigue ist. Trainer “innen fir
Management-Seminare gibt es viele, viele ritzen sich aber nicht ins Gedzchtnis ein. Du bist eine wahre Erscheinung und eine riesen Bereicherung
fiir diese Welt. £s ist schin, dass es DICH gibt und fch wiinsche mir, dass du auch weiterhin noch viele eute begeisterst und erfreust und dass
eben diese speziellen ,,Herbstrith-Funken®, die von dir ausgehen, auf viele imh-Teilnefmer “innen und generel] auf die Menschheit iiberspringen.

Bleibe so wie Du bist! Finzigartig, merk-wiirdig; herzlich!”
Gabrijela Popovic, Seminar Director, imh www.imh.at

KONFERENZEN

imh SEMINARE

Wissen, das bewegt
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wﬁ-\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MoglichMacherin

,.In ifrer gewohnten kompetenten Art. mit viel Humor gespickt vermittelte uns die Vortragende nicht nur ifir groBes Wissen, sondern machte es

durch Bilder, Geschichten und Beispiele anschaufich. “
Dr. Eszter Dorner-Brader, Generalsekretdrin Club Alpha, www.alphafrauen.org

alpha

frauen fiir die zukunft

*

“Ieh bin von Frau Monika Herbstrith-Lappe begeistert Sie hat lhr Wissen mit so e/'ﬂ_{;r Leichtigkeit und viel Humor vermittelt. leh selbst konnte
bereits einige Geschichten und Anekdoten weitergegeben und habe bereits einige Ubungen anwenden kiinnen und fiihle mich nun ausgeglichener

und zufriedener.”
Profe§sor an der Universitat fiir Bodenkultur, www.boku.at

\ DU LU,

*

., Vielen Dank fiir die groBzijgigen Unterlagen. lch habe bereits rege mit der Umsetzung begonnen und diversen Leuten von ein paar
Seminarinhalten, die mir besonders gut gefallen haben und fir mich merk-wiirdig waren, erzanlt.
Was mir besonders gut an dem Seminar von Monika Herbstrith-Lappe gefallen hat: Man merkt. dass sie urspriinglich aus der Mathematik kommt,

da sie alles her- und ableitet. Dadurch sind die Dinge viel schliissiger und auch lefehter zu merken.
Mag.? Irene Mair, Juristin, Magistrat Linz

LNZ
*

.Liebe Monika, deine Biicher sind eine Fundgrube fiir meine Arbeit mit meinem Team. Deine inspirierenden Gedanken und Wortspiele waren ein

Genuss und bestarkten mich in meinem Sein. Danke dass ich diese 2 Tage dabel sein durfte.”
Karin Grill, Leiterin NO Landeskindergarten Maria Enzersdorf, Franz Josef StraBe

FEE

SCHATZKISTE

*

,Ich habe noch nie zuvar bei einem Training so viel gelacht und in spielerischer Weise bzw. mit Storytelling so viel gelernt. Fs wurde uns umiang-
reiches Material fiir praktisch jede Lebensiage mitgegeben, das man definitiv immer wieder nutzen wird. Das Engagement der Trainerin ist heraus-
ragend. Man spiirt sofort. dass Monika Herbstrith-Lappe fiir diese Themen lebt und es ifir eine Herzensangelegenheit ist. Magen viele Menschen

diese Trainings besuchen. Dies wiirde sicherfich zu mehr Toleranz, gegenseitigem Verstandnis und wertschétzendem Miteinander fiifren.”
Fiihrungskraft, Amt der NO Landesregierung

*

"Liebe Manika, du bist wirklich einzig-artig und ich freue mich sehr dich persanlich erlebt zu haben! Fs ist groB-artig zu sehen, wie gliickiich und

erfiillt du deine Herzensprajekte umsetzt und dein Wissen mit uns teilst. leh wiinsche dir weiterfin alles Gute dafir!”
Corinna Hintenbergen, Club Alpha, www.alphafrauen.org

alpha

frauen fir die zukunft

*

,, Tieferiindige Witz, zum Nachdenken anregend. Lin Dauerregen von kiugen Vorschldgen empathisch den Zuhdrern zugeneigt vorgetragen.
Prim.a Dr.in Eva Uher, Arztliche Leiterin des Institutes fiir Physikalische Medizin und rehabilitative Medizin im Landeskrankenhaus Mistelbach
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w&\*\ Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

1eh DANKE dir fiir deinen Vortrag - es war wirklich ein merk-wiirdiger Genuss dir zu fauschen und sich von deiner Begeisterung anstecken zu

fassen - ich bin voll und ganz an Board.
Mag. Ulrike Losmann-Hartl, Inhaberin Kommunikationsweg, www.Kommunikationsweg.at

"'O
e o

*

Hallo Monika, vielen Dank fiir die vielen Impulse und das tolle Training heute. Du schaffst es immer wieder wichtige, ernsthafte Themen so

kurzweilig zu prisentieren, dass man mit Feuereifer bei der Sache ist. Freu mich schon total aufs Durchiesen der Unterlagen und deines Buches.
Nadja Steinmetz, Gruppenleiterin Service Desk Raiffeisen Informatik

XR

RAIFFEISEN INFORMATIK

*

~Nochmals vielen Dank fir lhren Vortrag und lfire Begleitung bei unserer Jubildumsterer in Klosterneuburg.
Sie sind eine beeindruckende Persdnlichkeit mit so viel positiver Energie und Herzenswérme, einfach eine Bereicherung.

Wir frewen uns auf ein Wiedersehen,
Maria Gindl, MBA, Biiro der Présidentin der Wirtschaftskammer Niederdsterreich

W KOIL

WIRTSCHAFTSKAMMER NIEDEROSTERREICH

.Nochmals vielen Dank fiir die zwer tollen Tage in Hernstein. leh konnte so vieles daven mitnehmen und bin noch immer in einem energiegeladenen

"BaumeausreiB-Gefihl 1*
Leiterin eines Kindergartens, Teilnehmerin eines Hernstein-Trainings

*

el michte mich bei lfnen fiir den sefir leidenschaftlichen, emotionalen, humorvollen und beeindruckenden Impulsvartrag sehr herzlich bedanken.
leh habe die Zeit mit lhnen sehr genossen und habe ausschlieBlich sefr positives Feedback vom Firderkreis bekommen. Eine sehr gute,

auBergewdhnliche und lehrreiche Veranstaltung. lch freue mich auf ein Wiedersehen.
Adi Hengstschlager, Partner, Mitglied des Vorstandes, Bank Gutmann

27 e

PRIVATE BANKERS

*

Danke fiir unsere Coaching-Session. Meine Présentation war echt cool - rund, schiiissig, inkiudierend, motivierend. Habe super Riickmeldung

bekommen. Du entlockst mir stets meine beste Seite.
C. Nader, Bereichsleiterin eines groBen Finanzdienstleisters

*

IS ist neurobiologischer Zynismus, Lebensiust vermitteln zu wollen ofine sie selbst zu verspiiren. Andere dafiir zu begeistern, die eigenen Schatten
abzulegen und sich lebensfroh einzukleiden, kann nur, wer das selbst immer wieder tut. Authentischer als Monika Herbstrith-Lappe gefit das nicht.
Und dass ifire leicht begreifbaren Frkenntnisse und hichst praxistauglichen Tipps auf urspriinglich mathematischen und physikalischen
Fundamenten sowie jetzt auch auf neuropsychologischen Saulen ruhen, verleift ifiren lmpulsen naturgemas eine besonders nachhaltige

Wirkung: “
Dr. Alfred Lohnin_ger, Chronomediziner, Leiter und Griinder der Autonom Health GesundheitsbildungsGmbH, www.autonomhealth.at

AUTONOM @& HEALTH
Herzratenvariabilitat
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w&\*\ Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

"Dein Online-Vartrag war ein Wahnsinn, so viel gelebte Lebendigkeit und das Finfach-Tun dessen, woriiber du inhaltlich referierst. Vielen

herzlichen Dank dafir, fir die Unterfagen und all die weiterfiihrenden lnputs zum Schmdkern und Nachdenken, Aufgreifen und ins-Leben-Holen!”
MMag. Kathrin Kienel-Mayer, MSc., www.kienel-mayer.at

-~

C

D-COACH

*

,,Obwolil in Online-Formaten viel von der Prisenz und der Atmosphare verloren geht, schaffst du es trotzdem, liebe Monika, so viel iiber den
JAther* zu transportieren, dass es dein Publikum trotz Distanz und Bildschirm mitreiBt und abheben lisst — mit tiefen Atemziigen schwebend!
Super! Danke!/ll“

Dr. Eszter Dorner-Brader, Generalsekretérin von Club Alpha, www.alphafrauen.org

alpha

frauen fliir die zukunft

*

Danke fiir den philosophisch-mathematischen Vortrag, oft eindeutig zweideutig, echt merk-wiirdig & efnpragsam.
Franziska Pernkopf

NNM /L

AgrarMarkt Austria

*

,.Lin dickes Dankeschin an Dich fiir Deine erfrischend andere Art der Wissens- und Methodenvermittlung bei unserem Online-Training. Besonders
gut hat mir dabei Deine Begeisterung fiir das Thema gefallen... da fiel mir ein Zitat ein: ,Nur wer fiir eine Sache brennt. kann auch be/i anderen ein

Feuer entfachen!” - das trifft auf Dich 100%ig zu!“
Director IFA, International Finance & Administration - Group Treasury, eines internationalen Konzerns

*

,» Vielen Dank nochmal von meiner Seite fiir den wirklich MERK-wiirdigen Workshap. Zwei spannende und energiegeladene Vormittage. Fin
FRiesenkompliment! Du hast die Onlinebiifne hervorragend genutzt um die Inhalte zu ibermitteln. Deine positive Energie und deine Art Inhalte zu

vermitteln werden mir in Frinnerung bleiben
Managerin in einem Unternehmen des Offentlichen Dienstes

*

Dl Lebenskraft-spriihende, Freude-verteilende, Lachen-fardernde, frei-denkende-und-dies-teilende Frau — es war ein wie immer beeindruckender
Online-Vortrag von dir, der gut erinnert hat was wirklich wichtig ist im LEBEN/*

"DANKE fiir den Gute-Laune-Booster und die vielen Erinnerungen an wirklich Wertvolles!”

1000 Dank fiir diesen bereichernden Abend! lch werde heute sehr dankbar schiafen gehen.”
Teilnehmerinnen des 1. Online-Vortrags der Soroptimistinnen Club Mddling

e
OROPTIMIST INTERNATIONAI

CLUB MODLING

*

., Vielen herzlichen Dank fiir den inspirierenden Vortrag gestern.
leh war echit begeistert wie du die Infialte vorgetragen hast und bei den vielen emotionalen Zitaten kamen mir fast die Tranen. “

Dr. Astrid Laimighofer, Betriebliche Gesundheitsforderung. Ernahrung.
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w&\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MaglichMacherin

I Vortrag war wirklich Klasse. Ein Feuerwerk an lustigen, tieferiindigen Gedanken.
Andreas Barthel, Inhaber bei connexxa, M&A fiir die IT-Branche, Frankfurt am Main

*

,Die im besten Sinne merkwiirdige Vortragende, so prégnant. witzig und klug!“
Teilnehmerin imh

*

,Uberraschende Fiille von Inhalten multipliziert mit unkonventioneller ,,theatralischer Présentation

= maximal mathematisch prizises Frgebnis “
Bereichsleiter eines Unternehmens dffentlichen Rechts

*

,,Gewinnt die Menschen & deren Themen: Fasziniert durch Kompetenz & Sprachgewandtheit. Fordert durch Geschwindigheit & Tiefe.
Bewirkt durch Aktivitit & Selbstreflektion. Erheitert durch Wortwitz & Eigenironie. Diese Vielfiltigheit als auch Widerspriichlichkeit zeichnen

Monika Herbstrith-Lappe aus und dafiir schétzen wir sie im Unternefimen besonders als Keynote-Speaker und Trainerin.
Mag. Barbara Wagner-Buhl, HR, Head of Talent Management & Acquisition, Shire, www.shire.com

*

Monika Herbstrith-lappe als Flotte-Unterwasser-Lotte ist ein Genuss fir Auge, Ohr, Hirn und Seele. Nochmals herzlichen Dank dafiir. ©
David Lupp, IT- Service Management Luzerner Kantonsspital, www.luks.ch

luzerner kantonsspital

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

*

1eh freue mich, dass Monika Herbstrith-Lappe regelmaBig fiir unsere Medien schreibt. lhr Schreibstil ist so wie ifire Persinlichkeit: frisch, klug

und humorvell, Und ifir gehen die guten ldeen nicht aus. Wir Hernsteiner sind stolz darauf. sie als Netzwerkpartnerin zu haben.

Kratzer, Lisa Dr., MAS, Leiterin Marketing und New Business, Hernstein Institut fiir Management und Leadership, www.hernstein.at
hernsteininstitut

management
leadership

*

LLeistungsstark und lebensiroh - Frau Mag. Monika Herbstrith-Lappe présentiert in authentischer Weise, dass es sefir wolil miglich ist, die
professionelle Vermittiung von Lehrinhalten mit hochwirksamen lmpulsen fir nachhaltigen Erfole im Bereich Leadership und Management mit
souveraner Leichtigkeit und empathischer Lebensfreude zu verbinden.

Monika Herbstrith-Lappe motiviert dazu, kluges Hirmmanagement einzuseizen, um auf wertschétzende Weise und in tathraftiger Form erlernte
Inhalte in die Praxis umzusetzen ofne dabei darauf zu vergessen, dass Intelligenz und Herzensbildung kein Widerspruch sind.

In der Zusammenarbeit auf hohem Niveau schiize ich Frau Mag.Herbstrith-Lappe fiir die Besonderheit ifirer brillianten Persinlichkert, ihr
vorbildhaftes Wertefundament und das umiangreiche Wissen, das zu vermitteln ihr in humorvoller Leichtigkeit und erfrischender Kurzweil gelingt
— feh kann den Besuch ifirer Lefirveranstaltungen nur bestens empfehilen. “ )

Senator MedR Dr.Hannes Schoberwalter, Leiter Forum Europdische Gesundheitspolitik, SENAT DER WIRTSCHAFT OSTERREICH, www.senat-oesterreich.at

4 . SENAT DER
WV WIRTSCHAFT

*

,, Vielen Dank noctimals fiir Dein tolles und nachhaltiges Seminar. £s hat bei Allen Eindruck hinterlassen und von den Rijckmeldungen der

Mitarbeiterinnen her, hat jeder von ihnen etwas fir die verschiedenen Lebensbereiche etwas mitgenommen.
Achim Angermeier, Geschaftsfiihrer comprei Reinraum-Handel und Schulungs GesmbH, www.comprei.eu

comprei
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wﬁ-\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MoglichMacherin

"Monika hat es so oft wie kein:e andere geschafft auch noch das reservierteste und zuriickhaltendste Publikum in Begeisterung zu versetzen,*
Michael Ghezzo, Griinder von Confare Gemeinsam. Besser. Machen.

confare

Gemeinsam. Besser. Machen.

*

Packender Vortrag, wieder mal herzlich gelacht im beruflichen Kontext und trotzdem - oder gerade deswegen - viel gelernt.”
Andreas Wildberger, Bereichsleitung Operations Management, ffg

FFG

Forschung wirkt,

*

Jetzt muss ich dir doch wirkiich einmal schreiben. lch hatte wieder mal eine Prozessbeschreibung zu machen, und da rauschen nur so

Formulierungen hinein, die feh bei dir gelernt habe, einfach so aus dem Riickenmark.
Trainingsteilnehmerin nach 27 Jahren

*

Spannend erfrischend mitreiBend viele gute Tools zum Umsetzen.
Sabine Bonora, MED-EL Elektromedizinische Gerdte Gesellschaft mbh

*

. Sefir gute Impulse fiir die Fihrungsarbeit durch eine frische und frhliche Vortragsweise
Ing. Helmut Weinberger, IH-Leiter bei AMAG Casting Gmbh

*

Praxisnahe Anwendungen und Fingehen auf die persinliche Situation.
Mag.a Andrea Riedel, Magistrat Linz

*

~Lebhafte Prisentation. Auf Teilnehmerinnen wird eingegangen sehr gute und umfangreiche Unterlagen.
Roland Peter, Hypo Tirol Bank AG

*

L5 st mun ein Jahr her, dass du mir den Satz gesagt hast, der mein Leben von Grund auf verdndert hat: Weil3t du eigentlich wie stark du bist?
Du hast mir in vielen Dingen grundlegend geholfen, doch dieser eine Satz ist fiir mich revolutiondr. £r hat mein Leben verdndert. lch schaffe es
seitdem auf mich selbst zu vertrauen, bin mutiger und gelassener. £s hat sich eine neue Welt an Maglichkeiten fiir mich aufeetan. Und ich nutze
sie.Es ist kein lapidares Dankeschin. Fs kommt aus tiefstem Herzen. Du hast dort einen Platz gefunden, denn wann immer ich erstaunt bin iber

mich oder wieder etwas geschafft hiabe mit innerer Stirke, denke fch an dich in tiefster Dankbarkeit “
Coachee

*

,Sehr lebensnah und im tiglichen Leben anwendbar — beruflich und privat. “
RBI AG, Mag. Maria Low
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M Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

., Vielseitige, praxisnahe und umfangreiche Werkzeughiste fiir Business und Privat. Tolle bildliche Analogien.
Daniel Wutzl, EBCONT enterprise technologies GmbH,

*

,Die begeisterte Vortragsweise war sefir mitreiBend, die Beispiele und Zitate waren augendffnend.
DI Dr. Tanja Sisel, Wiener Krankenanstaltenverbund, Wilnformationstechnologie (KAV-IT)

*

Humorvoll und reich an Inhalten, viele praktische Beispiele und Geschichten.
Janine Klapper, Verag GmbH

*

,,Das Auftreten von Frau Herbstrith-Lappe ist bemerkenswert und einzigartig. “
Johann Kerec, GRZ IT Center Linz GmbH

*

Monika hat bei uns nicht einfach nur begeisternd und faszinierend gesprochen, sondern ifire Message gelebt. Unsere Technik hatte ein Problem

und sie hat so raffiniert damit gearbeitet. dass es Standing Ovations gegeben hat. Das muss man erst einmal liefern. Danke dir liebe Monika. “
Karola Sakotnik, Veranstalterin von TEDx Graz

*

Line Expertin mit Tiefoang, Herz und herrlichem Humor! Ganz besonders schitze ich ihr fundiertes Fachwissen, ifire kiare Haltung und ilire
Fahigheit, auch komplexe Themen verstandlich und praxisnah zu vermitteln. Was sie auf der Biifine jedoch besonders macht, ist ifir einzigartiger
Humor - Klug, charmant und erfrischend authentisch. Sie schafft es, ifir Publikum nicht nur zu begeistern, sondern wirklich zu bewegen. Fachlich

brillant. menschlich absolut bereichernd - ein Highlight fiir jede Veranstaltung!”
Gabriele Wimmler, Présidentin des Chapters Austria der German Speakers Association

*

,,Die Vortrige von Monika Herbstrith-Lappe begeistern mich, weil sie selbst komplexe Infalte mit Leichtigheit und Humor vermittelt. lhr
lebendiger und wertschitzender Stil Iddt dazu ein, mitzudenken und sich aktiv einzubringen. Besonders schitze ich, wie sie profundes Fachwissen
mit inspirferenden Beispielen aus der Praxis und ifirem ejgenen Leben verknipft. So entsteht eine Atmosphare, die nicht nur motiviert, sondern
auch nachhaltig wirkt. Beeindruckend ist var allem ihre Fahighert, selbst herausfordernde Themen verstindlich, praxisnah und zugleich ermutigend

darzustellen. Fine klare Fmpfehlung!*
Zorana Mihailovic, Managerin Finance Transformation Detecon

*

,Manika verspriihit so viel positive Fnergie und begeistert mit ifrem Wissen. Fs ist immer wieder eine Bereicherung, ifir zuzuhdren.
Marie Lechner, Geschéftsfiihrerin Austrian Convention Biiro

*

.Monika hat es binnen wenjger Minuten geschafft, die Zuhdrer an lhre Lippen zu fesseln und mit lfirem Humor den Vortrag zu einem echiten

Highlight zu machen. Viele Pointen kreisen noch Tage spater durch meine Gedanken. Danke!”
Tim Hachmann, Betriebsrat Deutsche Telekom
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M Monika Herbstrith-Lappe

Die MaglichMacherin

.Monika Herbstrith-Lappe ist unterhaltend, scharfsinnig, witzig und berifrend. lhr Vortrag und ilire Biihnenprésenz sind beeindruckend. Absolute
Empfefilung!

Thomas Friebe, CEO Thomas Friebe Akademie

Irau Herbstrith-Lappe ist eine sehr authentische Persinlichkert, die es besonders versteht auch ernste und hochkomplexe Themen vereinfacht
dazustellen - immer mit einer angemessenen FPrise Humor. Der Vortrag ist fesselnd, es ergeben sich neue Perspektiven und Denkmuster auf
Themen, auf die man selber nicht gekammen wére! lhre Art vorzutragen ist sehr erfrischend und einzigartig - ein wertvolles und nachhaltiges

Friebnis!”
Klaus Wriessnig, Projektmanager Austria Convention Business Magazin

*

»1ch kenne viele Vortrige von ifir. Jeder einzelne ist ein Genuss. Sie sprudelt vor Energie. Sie foungliert mit Worten, eine Freude ifr zuzuhdren. Fin

Learning und ein Entertainment. Genauso soll es sein. GroBartig.
Katja Oller, Expertin fiir Neuromarketing

*

Monika ist eine Meisterin der Fssenz, Prasenz, Humor und Klarheit. So stelle ich mir Biifnenkunst vor. Danke, fiir die Inspiration!”
Vivien Schulter, Kulturwandlerin

*

LAlso wenn Humor eine Future Skill ist. dann bist du definitiv schon Zukunit! GroBartig, wie du selbst technische Eigenwilligkeiten in Inspiration

verwandelst! Danke, danke, danke fir deinen mitreiBenden TFDx-Talk mit Tiefgang - den hast du ja nicht nur beim Tauchen!
Susanne Gensinger, Fiihrungsexpertin

*

»Liebe Monika, Deine Vortrige sind stets eine wahre Fundgrube an BeREICHerung fiir mich. Deine Bild-nisse und Geschichten, die dein profundes
Fachwissen funkeln und lebendig werden lassen, begeistern mich stets aufs Newe. Danke fir Dich und Deine so wert-volle, inspirierende,

federleichte IMPULS-Gebung.
Cornelia Schaefer - C&W Creative Werbung GmbH

*

,Line tolle Speakerin! Die Vortrége sind nicht nur erfrischend und lebendig sondern haben auch einen hohen Mefirwert. Tolle Tipps und

Lasungsansatze werden innerhalb von kurzer Zeit vermittelt. Top!”
Nina Lacina, Stellvertretende Leiterin Marketing & Kommunikation bei Hafen Wien

*

,,Ich habe nie zuvor eine solche Kombination von wissensehaftlich fundierter Infarmation mit zutiefst menschlichem Coaching erlebt. Jeder Vortrag

Dberiifirt mich, baut mich auf und macht mich schlauer!”
Veronika Huter, Marketing Chapter Lead bei Roche Austria

*

,Ihre souverdne Kompetenz bringt sie mit Gelassenheit und Humor treffsicher auf den Punkt. Sie zeigt das natiirliche Charisma starker und

erfolgreicher Persinlichkeiten und bleibt dabei nahbar und glaubwiirdig. “
Johanna Macher-Kramberger, Stark-Macherin
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wﬁ-\*\ Monika Herbstrith-Lappe
Die MoglichMacherin

.Monika Herbstrith-Lappe schafft es durch praxisorientiertes Storytelling eindriickliche Bilder zu vermitteln. Die Inhalte sind somit leicht
anzunehmen , gut zu merken und unmittelbar im beruflichen wie privaten Alltag anzuwenden. Besonders schitze ich die unterhaltsame und
humoarvolle Vortragsweise, durch die Frau Herbstrith-Lappe sich perfekt auf die Zuhidrer “innenschaft einstellt und fiir ein kurzweiliges Lernerlebnis

sorgt. Fine absolute Fmpfeflung!”
Sonja Fahrner, Leiterin Strategie und Transformation international bei café+co

*

Unglaublich inspirierend, voller Energie und Authentizitit! Vielen Dank fiir diesen tollen Vortrag, ein Feuerwerk an Impulsen und so viel Stoff zum

Nachdenken!*
Diana Piller-Mayerhofer, Head of Operations & Corporate Fraud bei card complete Service Bank AG

*

~Monika Herbstrith-Lappe spriiht vor Lebendigkeit, Fnergie und Humor. lch durfie sie auf einem kurzweiligen Vortrag im Rahmen der German
Speakers Association zum Thema Storytelling erleben. Dabei bleibt die studierte Physikerin — Schwerkraft sei Dank — stets bodenstandig und
taucht immer wieder in das Meer der Miglichkeiten ab. lch habe sefr viele Tipps mitgenommen, wie ich meine Vortrige und Seminare noch

spannender gestalten kamn. “
Dominik Sommerer, Inhaber der Disponentenschule

*

Eine hachintelligente, gebildete und lebenserfahrene Vortragende, die einem Wissen humorvoll vermittelt
Erwin Lorenz, IT Support Experte

*

., Wahrend des Vortrages gab es fiir mich sefir viele erhellende Momente. frau Herbstrith-Lappe hat die Gabe Themen mit Humor und Leichtigheit

Zu vermitteln, sodass diese noch lange im Gehirn auf angenehmste Art nachhallen. “
Doris Trummer, Inhaberin von Reitsimulator.Wien
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