IMPULS®WIRKUNG

Herbstrith Management Consulting GmbH

Monika Herbstrith-Lappe
im Spiegelbild vieler begeisterter KundInnen

Dass meine Impulse immer wieder freudvoll
aufgegriffen werden und einen fruchtbaren
Néhrboden finden,
verleiht meiner Arbeit Sinn.

Daraus schépfe ich meine freudvolle
Schaffenskraft."

Monika Herbstrith-Lappe

,Wir arbeiten seit liber 20 Jahren mit Monika
Herbstrith-Lappe zusammen. Ihr treffsicheres Gesplir
und ibre Fihigkeit, Uberlegungen aus unter-
schiedlichen Bereichen zu vernetzen sowie Themen
zusammenzufiihren, hat sehr wesentlichen Anteil an
der hohen Zufriedenheit und oft auch Begeisterung
unserer Kunden. Damit leistet Monika nachhaltig einen
sehr groBen Beitrag zur positiven Entwicklung unseres

Unternehmens."
Manfred Koteles, Geschéftsfiihrender Gesellschafter Bacher
Systems, www.bacher.at, Taufpate von Impuls & Wirkung

@2 Bacher Systems

wwuw.bacher.at

Immer wieder habe ich gerne an Ihren Vortrdgen teilgenommen und konnte viele Inputs fiir meinen
beruflichen Alltag mitnehmen und auch umsetzen. Meine Kollegen und ich waren tber Ihre positiven und

energetisierenden Auftritte lberaus begeistert."
Ing. Mag. (FH) Andreas Mattha, Vorstandsvorsitzender OBB Holding, www.oebb.at

= OBB

~Gewinnt die Menschen und deren Themen:

Fasziniert durch Kompetenz und Sprachgewandtheit.

Fordert durch Geschwindigkeit und Tiefe.

Bewirkt durch Aktivitdt und Selbstreflektion.

Erheitert durch Wortwitz und Eigenironie.

Diese Vielfaltigkeit als auch Widerspriichlichkeit zeichnen Monika Herbstrith-Lappe aus und dafiir schatzen
wir sfe im Unternehmen besonders als Keynote-Speaker und Trainerin.

Mag. Barbara Wagner-Buhl, HR, Head of Talent Management & Acquisition, Shire, www.shire.com

¢Shire

~Schauen Sie in den mit Humor, Charme und Tiefgang vorgehaltenen Spiegel - es lohnt sich!"
Christian Tschurtschenthaler, BMW Miinchen, Hauptabteilungsleiter Strategie, Planung, Freigabezentrale
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Monika Herbstrith-Lappe ist einmalig und einzigartig. Authentisch, ehrlich, begeisternd. Ich kenne keine
Trainerin, die so viele persénliche Rickmeldungen nach Hernstein Trainings bekommt, wie sie. Das
Eingehen auf jeden Einzelnen ist genauso selbstversténdlich wie mitreiBende Inputs.

An der Zusammenarbeit mit ihr schatze ich besonders ihre Klarheit, ihren Humor und ihre Lebendigkeit.

Uberzeugen Sie sich selbst, Monika Herbstrith-Lappe wird auch Sie begeistern."
Mag. (FH) Michaela Kreitmayer, Leiterin Hernstein Institut fiir Management und Leadership
hernsteininstitut

Ich finde es immer wieder erstaunlich und faszinierend, wie Monika Herbstrith-Lappe es in ihrer frohlich-
unkonventionellen Art schafft, die unterschiedlichsten Zielgruppen unserer Fachkonferenzen zu , trockenen™
Themen in kiirzester Zeit zu gewinnen und zu begeistern. Sie verfiigt liber breites und tiefes Wissen. Was sie

spricht hat Hand und Fu3, Humor UND Herz!"
Mag. Manfred Hammerle, Eigentiimer, Geschaftsfiihrer, IIR GmbH, www.iir.at

@3 KONFERENZEN

SEMINARE

Wissen, das bewegt
(]

LJAIs Trainerin einfach unschlagbar — so mitreiBend, positiv ansteckend und lebensfroh, dass einem schon ein

paar Stunden mit ihr zu einer anderen Einstellung verhelfen."
Dr. Melanie Haberer, Rechtsanwaltskanzlei Dr. Gerhard Taufner, Mag. Johann Huber, Dr. Melanie Haberer, www.rechtinmelk.at

Taufner Huber Haberer
RECHTSANWALTE

~Monika Herbstrith-Lappe bewegt — spéatestens wenn 300 gestandene Manager aufstehen und zu hiipfen
beginnen, ist das sonnenkiar. Aus ihrem profunden Schatz an Weisheiten, Anekdoten und Methoden kann
Jeder etwas mitnehmen, weshalb sie ein beliebter Speaker auf den Confare Events ist. Als Veranstalter weil3
fch zu schéatzen, dass sie sich in die Konzeption und Gestaltung des Programmes einbringt und unsere
mannigfaltigen Social Media Aktivitdten aktiv unterstitzt. Herzlichen Dank fir die wunderbare

Zusammenarbeit!"
Mag. Michael Ghezzo, Geschaftsfiihrer, Eigentiimer, Confare GmbH — Gemeinsam. Besser. Machen, www.confare.at

confare

Gemelnsam. Basser. Machan.

LAchtung: Wenn Sie Monika Herbstrith-Lappe bei einem Refererat zuhdren, wird Ihr Wecker klingeln. Sie

werden daran erinnert, das Steuerrad fir die Leichtigkeit des Seins wieder in die eigene Hand zu nehmen."
Salomé Wagner, Sparkling Stream, Ziirich & Wien, www.sparklingstream.at

e Sparkling Stream

~Ein Seminar bei Monika Herbstritt ist erfrischend, anregend und unterhaltend. Dabei geht die persénliche
Weiterentwicklung und die Verhaltensénderung des Teams unglaublich rasch.

Vorher besprochene Schwerpunkte werden aus dem umfangreichen ,,Methodenkoffer" zielsicher eingebaut."
Andreas Ostermann, Mechanische Fertigung, Leitung Qualitatsmanagement und Projekte, BMW Group Werk Steyr
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~Monika trifft den Ton. Und nicht nur das — sie reiBt uns vom Stuhl und Idsst uns Luftspriinge machen. Sie
hat die Menschen gerne — das spiirt man. Darum hort man gerne zu und nimmt einen Straul3 von
DenkanstoBen mit. Ich durfte Monika bereits mehrfach erleben und habe Sie gerne zu meinen eigenen
Veranstaltungen eingeladen, weil Sie die Leute direkt anspricht. Wenn Lernen nachhaltig wirken soll, dann
kann sie die treffendsten Eindriicke hinterlassen. Und es macht richtig Spal."

Martin Andenmatten, Managing Director von Glenfis, ITIL-Master CISA-CRISC-CGEIT, Schweiz, www.dlenfis.ch

glenfis

Hochst-professionelle Moderation unserer Strategieklausur mit besonderem personlichen Engagement.
Monika Herbstrith-Lappe bringt sich auch inhaltlich in unser Fiihrungsteam ein. Wir schétzen diese
zuséatzliche Sichtweise als externe Expertenmeinung sehr."

Prasident Dr. Christoph Reisner, MSc, Arztekammer NO, WWW.arztnoe.at

Was ein Impuls fir groBe Wirkung haben kann beweist sich in der Zusammenarbeit mit Fr. Herbstrith-Lappe
auf einzig artige Weise. Es ist ein Verfiligen auf einer Reise begleitet zu werden, die neue Perspektiven mit
Humor, Leichtigkeit, aber profundem und tiefen Wissen erdffnet. Jeder der die Chance hat mit Fr. Herbstrith-
Lappe zusammenarbeiten zu dlirfen wird sich geehrt und privilegiert fiihlen und das nicht nur aufgrund der
Inhalte. Ich bin stolz darauf, dass Hirsch Armbander GmbH eine solche Zusammenarbeit immer wieder
genieBen darf."

Robert Hirsch, CEO, Hirsch Armbander GmbHWwWW.hirschag.com

J HIRSCH’

Das Armband seit 1765

sLeistungsstark und lebensfroh - Frau Mag. Monika Herbstrith-Lappe présentiert in authentischer Weise,
dass es sehr wohl maglich ist, die professionelle Vermittiung von Lehrinhalten mit hochwirksamen Impulsen
fiir nachhaltigen Erfolg im Bereich Leadership und Management mit souveraner Leichtigkeit und
empathischer Lebensfreude zu verbinden.
Monika Herbstrith-Lappe motiviert dazu, kluges Hirnmanagement einzusetzen, um auf wertschatzende Weise
und in tatkraftiger Form erlernte Inhalte in die Praxis umzusetzen ohne dabei darauf zu vergessen, dass
Intelligenz und Herzensbildung kein Widerspruch sind.
In der Zusammenarbeit auf hohem Niveau schétze ich Frau Mag.Herbstrith-Lappe fiir die Besonderheit ihrer
brillianten Personlichkeit, ihr vorbildhaftes Wertefundament und das umfangreiche Wissen, das zu vermitteln
ihr in humorvoller Leichtigkeit und erfrischender Kurzweil gelingt — ich kann den Besuch ihrer

Lehrveranstaltungen nur bestens empfehlen." )
Senator MedR Dr.Hannes Schoberwalter, Leiter Forum Europaische Gesundheitspolitik, SENAT DER WIRTSCHAFT OSTERREICH,
www.senat-oesterreich.at

4 > SENAT DER
WV WIRTSCHAFT
)

Ich freue mich, dass Monika Herbstrith-Lappe regelmdéBig fiir unsere Medien schreibt. Ihr Schreibstil ist so
wie ihre Personlichkeit: frisch, klug und humorvoll. Und ihr gehen die guten Ideen nicht aus. Wir Hernsteiner
sind stolz darauf, sie als Netzwerkpartnerin zu haben."

Kratzer, Lisa Dr., MAS, Leiterin Marketing und New Business, Hernstein Institut flir Management und Leadership, www.hernstein.at
hernsteininstitut

management
leadership
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,An Frau Herbstrith-Lappe Monika schétze ich besonders die erfrischende, positive und humorvolle Art. Sie
schafft es ihr enormes Fachwissen mit SpaBB und "merkwiirdigen” Beispielen den Teilnehmern

vorzutragen. Die Zuhdrer kénnen so viel Niitzliches und Wertvolles verinnerlichen und sich fir den Alltag
mitnehmen. Kein Training ist wie das andere, kurzweilig, intensiv , spannend und immer sehr realitdtsnahe.
Es sind wunderbare Anker und Hilfestellungen die sie auf den Weg mitgibt."

Angelika Duckenfield, President AQC Switzerland, www.aqc.asso.ch

INur wenige kénnen so herzhaft liber sich und die Welt lachen wie Monika.
Und kaum ein Trainer verfigt lber so breite Erfahrungen und tiefe Erkenntnisse um derart merk- und

denkwiirdig wie sie zu sein."

Peter Kail, Managing Director, Eviso Austria GmbH, Business Partner von HD Austria, www.hdaustria.at
ViSO, Busi

HD

ness Partner von

austria

~Monika Herbstrith-Lappe konferiert mit Herz und Verstand. Damit gewinnt sie jedes Publikum und
bereichert die Veranstaltungen der Ghezzo GmbH. Ihre Anekdoten, Sinnspriiche und Erfahrungen geben zu
denken und zielen vor allem auf eines ab.: Durch ein gestarktes Selbstbewusstsein zu mehr Erfolg zu
kommen. Und das bringt sie auch Technikern und Skeptikern durch ihr breites wissenschaftliches und

wirtschaftliches Wissen néher. In der Zusammenarbeit ist Monika verldsslich und kreativ."
Mag. Alexander Ghezzo, Inhaber und Geschaftsfiihrer Ghezzo GmbH, www.Ghezzo.at
oot 10 e

Ghezzo:

~Monika Herbstrith-Lappes Trainings sind eine nahezu unerschipfliche Quelle der Inspiration fiir alle

beruflichen und auch privaten Herausforderungen. "
Peter Bauer, Account Manager, Bacher Systems, www.bacher.at

R

BacherSystems

wwuw.bacher.at

LAn der Arbeit von Monika Herbstrith-Lappe schétze ich besonders ihre den Aufgaben entsprechende,
detaillierte Aufbereitung der Themen, dlie direkte Ansprache der Menschen in den jeweiligen Organisationen
und die intensive emotionale Einbindung bei den Workshops sowie die Einbeziehung Ihrer effektiven
Werkzeuge."

Glnther WeiB3, Vorstandsvorsitzen, HDI Versicherung AG, www.hdi.at

~Wer nach einem Trainer ,, Out the box" sucht, der findet in Monika nicht nur jemanden mit unglaublichen
Kommunikationsfahigkeiten, sondern auch jemanden, der es schafft die bestehende Organisation zu

verstehen und durch perfekt beherrschten Methodenkoffer die richtigen Impulse zu setzen."
Oleg Giintner, Strategie, Planung Freigabezentrale, BMW Group
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~Monika Herbstrith-Lappe hat mich und mein Team durch ungewdhnliche Zeiten begleitet. Sie macht das
mit viel Einfiihlungsvermdgen, viel Empathie, Humor und Fachwissen. An Monika schétze ich die
Kombination von Persénlichkeit und Professionalitadt, "gespickt” mit guter Rhetorik. Ihr Buch ,leistungsstark
& lebensfroh™ hat einen Ehrenplatz auf meinem Nachtkdstchen. Ich empfehle sie als Coach, Moderatorin und

Sprecherin uneingeschrénkt und gerne."
Mag. Brigitte Pawlitschek, Managing Directrice, results & relations GmbH - pr for technology, Vienna — Washington, Senatorin im Senat
der Wirtschaft, Austria, www.results.at

resultsﬁ relations

PR FOR TECHNOLOGY

~Monika Herbstrith-Lappe ist die 100%ige Verkdrperung ihres Credos "Mit Lebensfreude zum Erfolg". Ich
schétze besonders, dass sie sich als gelernte Mathematikerin und Physikerin sehr gut auf technische
Experten einstellen kann. Speziell IT Spezialisten miissen stdndig steigende Anforderungen erfiillen - durch
fhre unkonventionelle Art und ihre Methodenvielfalt kann Frau Herbstrith-Lappe sie sehr effektiv

unterstitzen.
DI Ingrid Kriegl, Geschaftsfiihrerin Sphinx IT Consulting GmbH, www.Sphinx.at

sphlnx@)

,Die bildhafte, humorvolle und kurzweilige Présentation gepaart mit praxisnahen Ubungen fiihrt dazu, dass
Inhalte des Seminars ,,hdangen bleiben" und so als wertvolle Unterstiitzung in allen Rollen des tdglichen

Lebens angewendet werden kénnen."
Ing. Mag. Werner Heihal, Head of Internal Audit Porr AG, www. porr.at

JFrau Herbstrith-Lappe bringt in ihren Vortrdgen und Workshops die meist antagonistischen Dimensionen
menschlichen Wirkens, Verstand und Gefiihi, auf intelligente und zugleich empathische Weise in Einklang. "
Sabine Schiitze, Conference Director EUROFORUM Deutschland SE, WWW.Service-desk-forum.de

EUROFORUM

aninforma business

Durch ihre neu- und andersartigen Gedanken - temperamentvoll und iberzeugend vorgetragen - gelingt es
Monika Herbstrith-Lappe einen rasch aus dem berufiichen Kleinklein herauszuholen und - im Abstand zum
Alltdglichen - neue Aspekte und Perspektiven zu entwickeln. Das menschliche und berufliche Miteinander
wird als schone Aufgabe und als Herausforderung wieder neu ,,erfunden". Eine Vielzahl von Ideen
verbessern den fiirsorglichen und liebevollen Blick auf das Gegendiber. Ein groes Danke fiir all die vielen

Anregungen."
Mag. Bernhard Telsnig, Inhaber Nautilusapotheke, www.nautilusapotheke.at

neutilus.apotheke
®

~Meine erste Begegnung mit Monika Herbstrith-Lappe, Anfang 2014 in Krems an der Donau-Uni, war ein
gliicklicher Zufall. Seither schéatzen und genielben wir IThren Erfahrungsreichtum als Trainerin. Im Rahmen
unserer jéhrilichen Fiihrungskréfteklausur gibt uns Monika den gewissen ,,Extra-Kick" an Motivation, unsere

Ziele ambitioniert zu beschreiben und zu beschreiten."
Christian Schambeck, Griinder und Geschaftsfiihrer schambeck holding GmbH, Bayern, www.schambeck-automotive.de

)a utomotive
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,Das Ergebnis der Zusammenarbeit mit Monika Herbstrith-Lappe ist fiir mich persénlich und mein Team am
besten mit ,,Energiegewinn" umschrieben — aus meiner Sicht ein ganz besonderer Wert in herausfordernden

Zeiten."
Mag. Robert Ulbing, Leiter Fachbereich NKS, Wiener Stadtische Versicherung, www.wienerstaedtische.at

WIENERQ
STADTISCHE

VIENNA INSURANCE GROUP

Auch noch Jahre nach dem Training greife ich einzelne Anregungen aus dem Training noch gerne auf und
gebe diese auch an Kollegen, Mitarbeiter, Freunde weiter. Auf meiner Pinwand im Bliro und zu Hause
héngen einzelne Spriiche aus der umfangreichen Toolbox, die ich immer wieder gegen der aktuellen
Situation angepasste neue Blétter austausche. Dadurch entwickeln sich oft sonder-bare und merk-wiirdige,

immer aber kost-bare Gesprache."
Eva Dworschak, SMC Pneumatik GmbH (Austria), www.smc.eu

ZS\VC
(]

~Monikas ,merk-wiirdige" Vortrdge sind eine Bereicherung fiir mehr Leichtigkeit und Gelassenheit im
herausfordernden Revisionsalltag. Die Inhalte sind humorvoll verpackt und inspirierend fiir den Weg zu mehr

Lebensfreude."
Sabine Ivancich, MA, Group Audit, Erste Group Bank AG, www.erstegroup.com

ERSTES

Group
®

Im Jahr 2011 habe ich Frau Mag. Herbstrith-Lappe anlédsslich eines Seminars dber die schwierigsten
Situation fir Fiihrungskréfte kennengelernt. In ifirer Einleitung hat sie alle Teilnehmer ersucht, die ersten
dreiBig Minuten ihres Trainings ,,durchzuhalten", weil sie am Beginn ziemlich irritierend sei. Tatsdchlich habe
fch lberlegt, wie ich mich bei der ersten Pause am besten entschuldigen kdnnte.

Nunmehr habe ich mir inzwischen bereits vier Mal, auch gemeinsam mit unserem gesamten Flihrungsteam,
bei Ihrem Training ,leistungsstark &lebensfroh" Abstand zum Alltag und Energie fir meine Tétigkeit und

mein Leben geholt und ich freue mich schon jetzt auf das nédchste ,erfrischende" Zusammentreffen. "
Dir. Ing. Johannes Geiger, Geschéftsfiihrer, GWS Gemeinniitzige Alpenléndische Gesellschaft fiir Wohnungsbau und Siedlungswesen
m.b.H., gws-wohnen.at

Wir schédtzen bei den Trainings und Vortrédgen die lebensfrohen Impulse und die positive Wirkung - auf die
Menschen und das Unternehmen.

Und dass im Coaching auch gelacht werden dart, ist eine wunderbare Erfahrung.
Mag. Johann Garstenauer, MAS, Leiter Personal , Prokurist, immigon portfolioabbau ag, www.immigon.com®

immigon
o

"Monika Herbstrith-Lappe (berzeugt mit ihrem humorvollen und leicht-verstandlichen Schreibstil regelmaBig
die Leser vom Magazin TRAINING. An ihren Zeilen kann man die positive Art von Monika regelrecht

herauslesen. Ihre wertvollen Statements sind stets eine Bereicherung fiir das Magazin. "
Christoph Wirl, Magazin TRAINING, Eigentimer der Verlag Wirl & Winter OG, www.magazintraining.at

TRAINING

www.magazintraining.com
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~Die Lebensfreude und die Begeisterung von Monika Herbstrith-Lappe fiir das was sie tut, wird in jeder
Sekunde der Zusammenarbeit sicht- und splirbar und tibertragt sich scheinbar mihelos auf ihre
Zuhorerschaft. MitreiBender Vortrag, bei aller theoretischen Fundierung wohltuend praxisbezogen und
hochst unterhaltsam vorgetragen. Kurzum: Inhalt und Form wirken noch lange nach und sind somit ein im

besten Sinne "denk- und merkwidrdiges” Erlebnis. "
Mag. Sandra Jopp, Marktmanagement und Kommunikation, OBB Infrastruktur, www.oebb.at/infrastruktur

OBB

INFRA

~Wenn ich an Frau Mag. Herbstrith-Lappe und unsere Zusammenarbeit denke, kommt mir auf Anhieb Ihre
positive Ausstrahlung sowie Ihr humorvolles und sonniges Gemdit in den Sinn. Binnen Kiirzester Zeit hat sie
die Aufmerksamkeit der Zuhdrerinnen und Zuhdrer auf sich gezogen. Ihre Vortrage sind kurzweilig,
spannend, humorvol|, positiv — die Eindrticke bleibend."

Walter Fortunat, Leitung Marketing, PHOENIX ArzneiwarengroBhandlung GmbH, www.phoenix-gh.at

EROENIX
7

Mit ihrer positiven Leidenschaft transportiert Monika Herbstrith-Lappe ihr know-how so, dass sfe nachhaltige
Verdnderungen bewirkt. Ihre Beitrdge sind ein wichtiger Baustein nachhaltigen Erfolges von Organisationen.
Sie entfacht durch ihre positive Energie, ihre unkonventionelle Art gepaart mit ihren hohen Kompetenzen ein
JFeuer" bei den TeilnehmeriInnen, sodass diese beginnen, ihre eigenen Moglichkeiten zu erkennen und
eflgenverantwortlich zu gestalten.

Mag. Christian Ackerler, Vorstand, Bundesministerium fiir Finanzen, Steuerfahndung, www.bmf.gv.at
Zis BMF

STEUERFAHNDUNG

In den Veranstaltungen, in denen ich Monika erleben durfte, zeichnete sie sich insbesondere durch die
lebendige Gestaltung ihrer Vortrdge und Seminare aus. Sie hat einen reichen Fundus an inspirierenden und

tiefgehenden Weisheiten und leitet die Veranstaltungen mit viel Frauenpower, Herz und Hirn!"
Mag.? Ingrid Schmidbauer, Gleichbehandlungsbeauftragte und Leiterin Betriebliches Gesundheitsmanagement AMS NO,
www.ams.at/noe

Arbaltamarktsenvics
Niadartigtemsich

Als Alleinverantwortliche fiir das treuhdndische Verwalten des Werkes eines besachwalteten Kiinstlers ist der
Schutz seiner Person und das Vertreten seiner Interessen gegendiiber den unterschiedlichsten Personen,
Institutionen, Museen und Galerien die grofBe Aufgabe. Da ist es gut und wichtig unvoreingenommene
Ldsungsanséatze fir knifflige Situationen aus dem reichen Erfahrungsschatz von Monika zu erhalten, um der
Verantwortung entsprechen zu kdnnen. Ich bin ihr dankbar fiir die vielen wertvollen Anregungen, die ich von

fihr erhalten habe und stolz, sie zu meinen Vertrauten zahlen zu ddirfen.
Dr. Elisabeth Telsnig, Kunsthistorikerin, betreut und vertritt seit mehr als zwanzig Jahren den Kiinstler Josef Hofer, www.josefhofer.at

Josef Hofer
)

-ES gelingt Monika Herbstrith-Lappe Menschen abzuholen, diesen ihre Stdrken bewusst zu machen und so
hr Selbstvertrauen zu stdrken. Monika arbeitet einerseits sehr professionell und andererseits sehr herzlich

und mit viel Humor — und das gefallt mir"

KR Mag. Christine Hapala, hapala Steuerberatung GmbH, www.hapala-steuerberatung.at
L)

hopald”
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~Monika Herbstrith-Lappe beginnt die Seminare mit einer positiven Einladung, weckt hohe Erwartungen,
lberrascht mit einem absolut fesselndem und einzigartigem Vortrag, fihrt die eigenen Moglichkeiten vor
Augen, liefert eine riesige Toolbox mit Rezepten, erfiillt die hohen Erwartungen und ermdglicht nachhaltig

die Umsetzung des Gehorten — meine , Weiterempfehlungsrate" ist aus gutem Grund extrem hoch!"
DI Ruth Fischereder, Abteilungsleiterin Vorortkontrolle, Agrarmarkt Austria, www.ama.at

NM /4

AgrarMarkt Austria
L]

JProjekte und Seminare mit Frau Herbstrith-Lappe waren fir mich immer mit wichtigen Impulsen fir meine
berufiiche Entwicklung und mein gesamtes Leben verbunden. Jeder Impuls hatte die Wirkung von
berufilicher Verdnderung und Reflexion der eigenen Sichtweise, die mich stets einen wichtigen Schritt in
meinem Leben weiter gebracht hat. Dabei ist es vor allem die kommunikative und kompetente Art und
Weise wie Fr. Herbstrith-Lappe ihre Trainingstétigkeit lebt, die das Auditorium an der richtigen Stelle abholt
und zum geplanten Ziel fiihrt. Man merkt in jeder Phase der Zusammenarbeit, dass Fr. Herbstrith-Lappe
fhren Beruf mit vollem Engagement und hoch professionell ausiibt und so jedes Treffen zu einer personliche
Bereicherung ftir mich geworden ist."

Jurgen Luhn , Leiter Real Estate Appraisal Austria, Private Individuals & SME Credit Operations, Bank Austria, www.bankaustria.at

v#Bank Austria
o

Ftr mich persénlich ist Monika eine geschétzte Wegbegleiterin, die durch ihr kreatives Denken, ihr
strukturiertes Vorgehen und ihre hochst niitzliche Toolbox mir hilft, mich zu fokussieren und mich in den
vorgegebenen Rahmenbedingungen zielsicher zu bewegen.

Dartiber hinaus unterstiitzt sie mich darin, zusatzliche Perspektiven zu erschlieBen und somit meinen

individuellen Handlungsspielraum zu erweitern."
Dr. Elisabeth Lackner, Chief Executive Officer, Qualified Person, ABF Pharmaceutical Services GmbH, www.abf-pharma.com

Ich denke gerne an die tollen Seminare von Monika, die ich miterleben durfte. Auch in ihrem Buch
Jleistungsstark & lebensfroh" bléttere ich immer wieder. Die Lebensfreude, die sie bei Deinen Trainings
ausstrahlt, bedingt dass die Inhalte auch ,hdngen" bleiben. Ich hab jedenfalls viel mitgenommen. Das sagen
auch die Teilnehmer, meiner mit Monika gestalteten Veranstaltungen. Ich bin sicher dass sich wieder

Gelegenheiten fiir eine ,, Sessions" mit Monika bieten werden."
Konrad Skale, Janssen-Cilag Pharma GmbH, Key Account Manager, www.janssen.com

“—
janssen )’

LJAIs ausgebildeter Mediator setze ich grundsétziich auf Entschleunigung. Doch als es drauf ankam, schenkte

mir Monika ein 5-Min-Crash-Coaching und die Wirkung war top! Danke daftr, liebe Monika!"
Dr. Ferdinand Wenzl, Bereichsleiter Strategisches Risikomanagement, Austrian Anadi Bank

Ich habe noch keine Trainerin erlebt, die mit so viel Herzblut und ihrem ganz eigenen Wiener Schmdéh die
Teilnehmer begeistert. Ich habe gelernt fiirs Leben. Von Monika Herbstrith-Lappe habe ich eine Toolbox fiir

mein Leben an die Hand bekommen."
Michael GroBe Verspohl, ppa, Leiter Personalwirtschaft / Head of HR, Schmitz Cargobull AG, Deutschland, www.cargobull.com

SCHMITZ
CARGOBULL

The TrailerCompany.
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Unsere Teilnehmerlnnen erleben Frau Herbstrith-Lappe als spannend, kurzweilig und sehr humorvoll.
Dadurch schafft sie es, die Inhalte so zu vermitteln, dass sie auch im ,Kopf & Bauch" bleiben und Impulse im
Alltag setzen.

In der Zusammenarbeit ist sie sehr kundenorientiert und vor allem immer an einer gemeinsamen Lésung

Interessiert, was wir sehr zu schatzen wissen.
Mag. Alexandra Forchtner, Personalentwicklung & Recruiting, PremiQaMed Management GmbH, www.Premigamed.at

PremiQlaMed
Group

~Monika Herbstrith-Lappe ist eine sehr humorvolle, motivierende und spritzige Rednerin. Sie langweilt ihr
Publikum keine Minute und alle Teilnehmerinnen sind stets begeistert von ihr. Kompetent, warmherzig und

mit Recht mehrfach als Top-Trainerin pramiert!"
Silvia Rotheimer-Manzinger, Griinderin und Geschéaftsfiihrerin von OMC Office-ManagerInnen-Circle, www.omc-portal.com

C

Monika schafft es, selbst die groBten Zweifler in kiirzester Zeit aus deren Denkmuster rauszuholen, zu
begeistern, einzubinden, mit ,,merkwiirdigen" Spriichen Botschaften nachhaltig zu verankern. Wir spielen
fast in jeder Besprechung mit einem ihrer vielen ,Sager", der bei uns allen ein Lachen ins Gesicht zaubert.
An der Zusammenarbeit schétzte ich besonders die Diskussion/Vorbereitung vor dem Training. Dies hat viel

zum Versténdnis des organisatorischen Zusammenspiel der Abteilungsleiter beigetragen.
Dipl.Ing. Florian Steinhart, Betriebsleiter, Pflaum & S6hne Bausysteme GmbH der ArcelorMittal Construction,
http://ds.arcelormittal.com/cee/austria

ArcelorMittal
e

LZugegeben das Training startet skurril. Fremd- und eigenartig. Aber einmal eingetaucht in die Welt von Fr.
Herstrith-Lappe gleicht es einer Seelenerfrischung.
Sie ist mitreissend, energiespendend, inspirierend und extrem lustig. Eine Empfehlung fiir jeden, der mal

eine Schulung "Out of the Box" sucht."
Prok. Mag. Michael Hofbauer, Billitz GmbH, www.billitz.com

y

L, Trainings/Coachings mit Monika Herbstrith-Lappe sind merk-wiirdig! Es wird sehr viel gelacht, man ist
entspannt und arbeitet freudvoll. Am Ende des Tages bemerkt man erst wie viel Arbeit erledigt wurde. Ich

habe definitiv Lust auf mehr und freue mich auf weitere Termine mit ihr."
Mag.? Gabriele Lukassen, Kammer fiir Arbeiter und Angestellte fiir Niederosterreich, Leiterin des Referats internes Rechtsconsulting und
Funktiondrsverwaltung, www.aknoe.at

_NIEDER
OSTERREICH

~Eine kreative, unkonventionelle und extrem lustvolle Seminargestaltung zeichnet die Arbeit mit Monika
Herbstrith-Lappe und Impuls & Wirkung aus."

Mag. Helene Sengstbratl, Landesgeschaftsfiihrerin AMS Burgenland, www.ams.at/noe

s Arbeltsmarktservice
Nlederdsterreich
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.Die Vortragsweise und Moderationstechnik von Monika regt zum Nachdenken an. Der Funke der
personlichen Begeisterung springt (iber. Und zwar gleichermalen zu Top-Managern wie zu einfach-
bodenstandigen Mitarbeitern. Ihr breites Erfahrungsspektrum aus unterschiedlichen Branchen macht die
Zusammenarbeit mit Monika hoch effektiv. Bei aller fachlichen Kompetenz handelt sie mit Hausverstand. Das
mag ich."

Ing. Andreas Bodenmilller, Betriebsleiter, iSi GmbH, www.Isi.com

Os0'

,Ob in der Auditorenausbildung, als Betreuerin meiner Master Thesis oder als externe Priiferin fir
Zusatzqualifikationen meiner Schiiler/innen, Monika Herbstrith steht immer fiir ein Hochstmal an Qualitét
und Professionalitat.

Vor allem aber ihre Trainings bedeuten ganz besondere Erlebnisse, sind diese doch:

Methodisch perfekt,

Optimal auf den Kunden abgestimmt,

Niitzlich,

Innovativ,

Kompetent und

Anregungsreich dargeboten.'

Also, einfach. MONIKA ©"
Walter Wachhauer, MAS, MSc, Private héhere technische Lehranstalt fiir Lebensmitteltechnologie-Lebensmittelsicherheit, Hollabrunn,
www.htllt-hollabrunn.ac.at

HTL

,Was Monika so einzigartig macht? Ihr Wesen: spriihend vor Energie und Lebenslust, Ihr Stil: mitreiBend
und motivierend. Monika vereint in ihren Trainingsinhalten wissenschaftliche Erkenntnisse mit dem Faktor

Mensch und seinen Emotionen."
Daniela Rechberger, Bereichsleitung IT, Osterreich Werbung

Nachhaltige Wirkung im wahrsten Sinne des Wortes: Das Infotainment zum Thema “"Mitarbeiterorientierung
als siamesischer Zwilling der Kundenzufriedenheit" war einer der ganz wenigen Vortrdage in meinem Leben

die selbst nach 9 Jahren immer noch prasent sind."
Hans Ruf, Abteilungsleiter Informatik, EBM in Miinchenstein, Schweiz ww.ebm.ch

~Monika ist ein herzensfroher Mensch. Ohne Humor inkl. Lachmuskelarbeit ist der Besuch ihrer Seminare
unmaglich. Ich habe mir sehr viele praktische Inputs mitgenommen. Auch die von ihr verfassten Blicher sind

gefiillt mit Beispielen, praxisnah und mit einer groBen Toolbox."
Mag. Andrea Riedl, Leiterin der Parkraumbewirtschaftung, Magistrat Linz

Ich habe dieses Seminar als sehr weltbildverriickend em,gfuna’en. Trotz des enormen Umfangs des Inputs,
regt der Inhalt sehr stark zum Dachdenken, Umdenken, Uberlegen und Umsetzen an. Frei nach Monikas

Leitsatz: "Wir werden geboren und wir sterben!! -- Und manche leben dazwischen.”
Sandra Hauska, SMC Pneumatik GmbH, www.smc.eu

2 SNC
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~Ein erfrischender und einzigartiger Vortrag mit vielen Anregungen und Inputs fiir den berufiichen und
privaten Gebrauch. Es war groBartig, wie es die Vortragende in scheinbar spielerischer Leichtigkeit geschafft
hat, in diesen 2,5 Tagen einerseits eine Vielzahl an inhaltlichen Theman in "merk-wiirdiger" Weise zu
vermitteln und andererseits sehr stark auf die Bedlirfnisse der Teilnehmer einzugehen. Absolut
empfehlenswertes Seminar!"

Dr. Jurgen Krenn, LL.M. Head of Internal Operations and Legal Services, Powerlines Group GmbH, www.powerlines-group.com

=POWERLINES
L

Bei Wortwitz und einprégsamen Bildern bleibt der Geist munter, wéhrend die Seele sich auf neue Pfade
einlassen kann. An Monika mag ich so besonders, dass sie "naturwissenschaftliche" Sprache sprichst und fiir
mich daher Vieles leichter versténdlich ist, dass sie auf Konventionen pfeift und sich dorthin wendet wo die
Lebensfreude prickelt, dass sie rasch den springenden Punkt erfasst und dies einfiihlsam oder humorvoll - je
nach Situation vermittelt und dass sie viel von sich zeigt und es somit ermdglicht, die eigenen Fassaden und
Schutzschilder abzulegen und daher leichter ans Ziel zu kommen."

DL Dr. Sigrid Schwarz, Umweltbundesamt, Vizeprésidentin der Osterr. Bodenkundlichen Gesellschaft,, Umweltbundesamt.at

umweltbundesamt®

PERSPEKTIVEN FOR UMWELT & GESELLSCHAFT

Ich kenne Monika als hochprofessionell und zuveridssig. Sie weil3 einfach alles - UND hat dabei Humor und
kann Probleme in Humor verpackt ent-wirken."

Mag. Alfred HARL, MBA, CMC, HARL CONSULTING, Président der Austrian International Consultants, Obmann des Fachverbandes
Unternehmensberatung und IT der Wirtschaftskammer Osterreich, www.harl-consulting.at

HARLCONSULTING

n Resultate

er

~Monika Herbstrith-Lappe zahlt definitiv zu meinen LieblingstrainerInnen. Ich denke immer wieder gerne an
ihre spriihende Art und wie sie die Tellnehmerlnnen nachhaltig motiviert, etwas in ihrem Leben zu
veréndern!"

DI Dr. Kirsten SLEYTR, Personalentwicklung, Universitdt fir Bodenkultur, www.boku.ac.at

KU

Universitéat fiir Bodenkultur Wien
®

~Das besondere an den Keynotes und Trainings Ist, dass Monika nicht nur (ber ihre Themen mit hundert
Prozent Herzblut spricht, sondern auch ihre Zuhdrer inspiriert. Als Teilnehmer geht man mit einem feinen

Lacheln und vielen DenkanstolBen nach Hause gehst. Diese Vortrage wirken.
Gerhard Cepa, Leiter Accounting, Osterreich Werbung

LAls Kommunikationsexpertin erkenne ich die ,,Guten" aus meinem Metier. Monika Herbstrith-Lappe ist eine

davon, die mich immer wieder mit IThrem Esprit und guten Ideen (berrascht."
Carina Felzmann, Geschéaftsfilhrung, Cox Orange Marketing & PR GmbH, www.cox-orange.at

—

P !') '\,. =
/ma/m‘% at

MARKETING & PR NW:F‘
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Da mir Diversity ein grof3es Anliegen ist, arbeite ich gerne mit Monika Herbstrith-Lappe zusammen. Sie stellt
sich sehr empathisch auf die individuellen Persénlichkeiten ein. Monika schafft es, eine vertrauensvolle Basis

herzustellen, die es ermdglicht, das gegenseitige und gemeinsame Verstandnis zu starken.
KR Mag. Christine Hapala, hapala Steuerberatung GmbH, www.hapala-steuerberatung.at

VA

,Mag.? Monika Herbstrith-Lappe ist Port41-Expertin und trégt mit ibrer profunden Erfahrung dazu bej,

Selbsténdige und Kleinunternehmen erfolgreicher zu machen."
Dr. Veronika Pelikan, Herausgeberin Port 41, www.port41.at

PORT

Das zweitdtige sehr kurzweilige und humorvolle Seminar mit Monika hat mein IT Team nachhaltig gestarkt.
Wir haben Werkzeuge erhalten um auch in stressigen Situationen einen kihlen Kopf zu bewahren, effektiver
zu kommunizieren, besser zusammenzuarbeiten und I6sungsorientiert zu denken. Monika vermittelte uns
wissenschaftlich fundierte Erkenntnisse der Kommunikation- und Verhaltenslehre bemerkenswert verpackt in

einem bunten Varieté aus Geschichten, Humor, Praxisbeispielen und Erfahrungsaustausch."
DI(FH) Dr. Ralf Mitteregger, MBA, Head of Information Services, FACHHOCHSCHULE SALZBURG GmbH, www.fh-salzburg.ac.at

Fachhochschule
fh-_ Salzburg University
of Applied Sciences

Ich schétze an Monika Herbstrith-Lappe ihre hochst professionelle Beratung, d.h. ihre Beratungskonzepte
sind genau auf den jeweiligen Problemfall und die Seminarteilnehmer zugeschnitten. Hohe emotionale
Aktivierung der Teilnehmer ermdglicht gemeinsame Erarbeitung von Ldsungen, die von allen mitgetragen
werden. Losungen sind einfach umsetzbar und ihre Wirkung nachhaltig. Last but not least: Die Trainerin hat
Handschlagqualitat. Erfreuliche und gedeihliche Zusammenarbeit mit Monika Herbstrith-Lappe ist immer

gewshrieistet."
Dr. Thomas Nefe, Organisations- und Personalentwicklung, BMW Motoren Steyr

Mit ihrem naturwissenschaftlichen, analytischen Denken, ihrem herzlichen Einfiihlungsvermdgen und ihren
reichen Erfahrungsschétzen im offentlichen Dienst gepaart mit ihrem Wortwitz und Humor gelingt es Monika
Herbstrith-Lappe in beeindruckender Weise Fiihrungskréfte aller hierarchischen Ebenen und aus den
unterschiedlichsten Bereichen abzuholen und zu begeistern. "

Mag. Peter Gottermeier, Leiter Kommunikation & Marketing, LINZ AG, WWW.Linzag.at

LINZ AG
o

~Die Zusammenarbeit mit Monika ist erfrischend unkonventionell und auf das Menschliche — also auf das
Eigentliche — fokussiert. Wer sich in Monikas Trinings gemtitliches Berieselnlassen mit flotten
Managementsprtichen oder DIE Ldsung fiir alle Probleme erwartet, wird wunderbar enttduscht. Wer den Mut
hat, ein Stlick seiner eigenen Flihrungsarbeit zu reflektieren, selbst lber sich und von anderen zu lernen und
damit einen dauerhaften Entwicklungsschritt nach vorne zu machen, wird immer wieder gerne an Monikas

Trainings teilnehmen."
MMag. Edith Holzer, PR-Beraterin
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"Ein Seminar mit Monika ist wie Eintauchen in die unendlichen Weiten des Ozeans: sie verspriht eine Vielfalt
an Assoziationen und Zitaten und fordert so immer neue Sichtweisen der Teilnehmer. Sie warnt vor Untiefen
und Klippen und erdffnet zugleich den Blick fiir Unbekanntes und Neues. Ein spannendes Erlebnis, das zum

Nachdenken und Weiterdenken einladt. "
Prim.em. MedRat Dr. Glinter Gal, Dr. med. univ. et dent. Christine Gal

Die jahrelange Zusammenarbeit der UniCredit Academy Austria mit Monika Herbstrith-Lappe zeichnet
besonderes ihre Vielfalt an Inputs und Formaten aus. Viele Kolleginnen und Kollegen schétzen die Impulse in
den Seminaren und nutzen die Tools sowie die Podcasts in ihrem taglichen Alltag. Aber auch im Academy
Talk, einem GroBgruppen-Event begeisterte Monika Herbstrith-Lappe mit ihrer Lebendigkeit und ihrem
Humor. Die Teilnehmenden erlebten und lernten,

e wie man mit einer ,,Lebensfreude-Toolbox" nachhaltigen Erfolg durch souverdne Leichtigkeit erzielt

e wirksame Coachingimpulse fir berufiichen Erfolg nutzt

e wie sie mit Gelassenheit, Zuversicht und Humor Ihr emotionales Immunsystem starken

e wie sie durch ,merk-wiirdiges" Arbeiten mit Metaphern und Humor Losungsansédtzen im Berufsalltag
nachhaltig verankern

Wir freuen uns auf weiterhin ,,denk-wiirdige" Zusammenarbeit mit Monika Herbstrith-Lappe."

Mag. Martina Aschauer, Learning Expert, Unicredit Academy, www.unicredit-academy.at

% UniCredit Academy

Austria

~ES gibt so viele Anbieter im Bereich Coaching, nach 20-jahriger Selbsténdigkeit ist mir schon viel
untergekommen. Aber wie ich Monika zum ersten Mal in einem Impulsvortrag gesehen habe, habe ich
gewusst, SIE ist einmalig und WIE sie es macht, ist etwas Besonderes. Was man richtig spirt bei ihren
Seminaren ist, dass ihr die Menschen und ihre Anliegen WIRKLICH am Herzen liegen. Es wird nicht
weitergemacht, bevor nicht eine definitive Riickmeldung der Teilnehmer kommt, dass sie mit ihrer Antwort
oder Losung zufrieden sind. Ich mag auch an ihr, dass sie nicht perfekt ist und es auch gar nicht anstrebt, es

zu sein. Das macht sie menschlich."
Susanne Bentlage, MBA, Inhaberin von ELVG Bentlage, Susanne Bentlage e.U., www.elvg.at

(O BENTLAGE
Wir gchistzen Leben

~Monika Herbstrith-Lappe ist eine Marke fiir sich. IThre Markenzeichen: Die Farbe Rot und eine humorvolle
wie auch merk-wdrdige Vortragsweise. Kundenzufriedenheit st ein wichtiges Ziel der SER. Selbst ein Jahr
nach Monika's Training im Jahr 2015 mit der SER in Osterreich erinnern wir uns in der taglichen Praxis an

ihre Inputs und Umsetzungstipps."
Hartmut R. Gailer, Geschaftsfiihrer SER in Osterreich, www.ser.at

G

~Die Zusammenarbeit mit Monika Herbstrith-Lappe war fir mich persénlich immer sehr lehrreich und
bereichernd. Ich konnte viel davon profitieren und sie hat mir sehr gute DenkanstdlBe vermittelt. So ist es
mir moglich, mich auch noch nach vielen Jahren (eben merkwiirdig) an Inhalte aus ihren Vortrdagen zu

erinnern. Z.B. M® = Menschen Mégen — beginnend bei Mir © Gerne immer wieder © "
Mirco Schweitzer MSc, MBA, Ressortmanager Pflege & MTT, Spitalregion Rheintal Werdenberg Sarganserland, Schweiz
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Frau Herbstrith-Lappe schafft es, durch ihre positive Einstellung das Publikum in kiirzester Zeit zu

begeistern und wissenschaftliche Themen sehr praxisnah zu vermittein."
Mag. Andrea Trabitsch, Leiterin Personalmanagement/Head of Personnel, s Bausparkasse, www.Sbausparkasse.at

Ich schatze die professionelle, freundliche, humorvolle und effiziente Betreuung durch Monika Herbstrith-
Lappe! Immer wieder schafft sie es, mit ihrer bestimmten, dynamischen und gleichzeitig charmanten Art
dem Gegenliber ein Ldcheln zu entlocken und die richtigen Informationen fiir alle mdglichen beruflichen und
privaten Lebenslagen bereit zu stellen. Das schone ist, dass ihre Tools noch immer in den Kdpfen unseres

Teams gespeichert und abrufbar sind!"
Wolfgang V6lkl, Stadtrechnungshof Wien

Ich habe Monika Herbstrith-Lappe auf dem CIO-Summit als Keynote-Speaker kennengelernt. Seither
bezeichne ich sie als ,,Rockstar unter den Trainern". Weil sie unangepasst, laut, aufmdpfig ist, ihre Meinung
ungeniert vertritt — also so, wie wir alle manchmal im Herzen gerne wéren, uns aber nicht trauen. Da hat

keiner mehr mit dem Smartphone gespielt."
Daniela Rechberger, Bereichsleitung IT, Osterreich Werbung

Wir hatten sehr gute Seminare mit Frau Mag. Monika Herbstrith-Lappe, die uns sehr geholfen haben, die
Effektivitat der Zusammenarbeit einzelner Abteilungen noch weiter zu steigern. Mit Ihrer Unterstiitzung
konnten Strukturen entwickelt werden und unsere Mitarbeiter dazu motiviert werden, die Verdnderungen
mitzutragen.

Frau Mag. Monika Herbstrith-Lappe kann durch Ihre erfrischende unkonventionelle Art das ganze Team

begeistern und Menschen inspirieren sich auf neue Situationen einzulassen."
Dr. Bettina Kottas-Heldenberg, Geschaftsleiterung Kottas Pharma GmbH, www.kottas.at

Die Veranstaltung war ein Erlebnis! Die umfassenden Inputs, die in den zweieinhalb Tagen in der
unvergleichlichen Art und Weise von Monika Herbstrith-Lappe gegeben werden, sind sowohl berufiich als
auch privat fir die personliche Weiterentwicklung nutzbar. Ich kann eine Teilnahme nur wérmsten

empfehlen!™
Eva Nadvornik, OBB-Infrastruktur AG, www.oebb.at/infrastruktur

OBB
°

"Mit Monika verbinde ich pure Lebensfreude. Sie strahlt die Frohlichkeit und Herzlichkeit nicht nur aus,
sondern teilt diese in ihren Vortrdgen und Seminaren gerne auch mit anderen Menschen. Von ihr habe ich

gelernt, viele Situationen mit Humor zu betrachten und lber mich selbst zu lachen.”
Andrea Stix, Felix-Demenzbegleitung, www.felix-demenzbegleitung.at

DEMENZEEGLEITUNG AT
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IMPULS®WIRKUNG

Herbstrith Management Consulting GmbH

~Das Training "High Performance mit social skills" ist ein sehr guter Weg mit positiv denkender Energie sein

Leben zu gestalten. Es 6ffnet einem nicht nur die Augen sondern auch sein eigenes ICH wahrzunehmen und
zu gestalten. Ich werde die angebotenen Seminar Tools niitzen!"
Walter Hanzmann, Stift Klosterneuburg, www.stift-klosterneuburg.at

Frau Herbstrith-Lappe hat es sehr gut geschafft, alle Wiinsche der Teilnehmer gut abzuholen und ins
Programm einzubauen.

Ich konnte mir nicht vorstellen so viel verschiedenen Inhalt, so viele Anregungen in 2 1/2 Tagen

unterzubringen. Dank unserer Trainerin - und auch unserer kleinen Gruppe, die sehr gut zusammengepasst
hat, war es doch mdglich! Die Zeit ist wie im Flug vergangen."
Eva Dworschak, SMC Pneumatik GmbH (Austria), www.smc.eu

ZS\VC

Drei tolle und "merk-wiirdige" Tage, die mich wieder ein Stiick vorwérts gebracht haben!
Regina Korntner, Forschungsférderungsgesellschaft, www.Ffg.at

»
/'&
’

x4

.
24
-

,ES Ist eines der wenigen Trainings, welches einen motiviert, sich néher mit den Themen zu beschaftigen
und tatsdchlich etwas zu dndern. Ich habe zB. noch am selben Tag begonnen, das Buch der Trainerin zu

lesen, dies habe ich noch nie zuvor gemacht. Ich habe auch am ersten Arbeitstag begonnen, Dinge zu
veréndern, und es wirkt tatsadchlich. Einfach sensationell!"

TrainingsteilnehmerIn High Performance, Hernstein, www.Hernstein.at
hernsteininstitut

management
leadership

,Die freundlichen und warmherzige Art in der Monika Herbstrith-Lappe das Seminar tiber 2 Tage gestaltet
hat, hat mich total begeistert."

Thomas Schweda, Geschéftsfiihrer UniCredit Center Am Kaiserwasser, Wien, www.kaiserwasser.unicreditcenter.at
72 UniCredit Center

Am Kaiserwasser

JFrau Herbstrith-Lappe ist eine immer lachende Trainerin, super aufgelegt; eine charismatische und
temperamentvolle Vortragende!"

TrainingsteilnehmerIn, IIR, www.lIir.at

@ KONFERENZEN
SEMINARE

Wissen, das bewegt

Herzlichen Dank noch einmal fiir den tollen Workshop! Wir waren alle sehr begeistert und inspiriert."
Vera Budway, M.A, Group Diversity Manager, Erste Group Bank AG, www.erstegroup.com

ERSTES

Group
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IMPULS®WIRKUNG

Herbstrith Management Consulting GmbH

,Dass das Training von Monika nachhaltig wirkt merke ich daran, dass ich in letzter Zeit immer wieder von

meinen Kollegen gefragt werde, warum ich so gut drauf bin."
TrainingsteilnehmerIn IIR, www.lir.at

@ KONFERENZEN
SEMINARE

Wissen, das bewegt

Ich bedanke mich sehr herzlich zum einen nochmals fir das dberaus erfrischende Seminar und zum
anderen fir den offenen Umgang mit den Unterlagen! Den Zugang in digitaler Form erachte ich als

zeitgemdal3 und erhdht fiir mich die Chance fiir eine nachhaltige Wirkung des Seminars."
Roland Trost, SAP Application Management, Erdél-Lagergesellschaft m.b.H., www.elg.at

~Das Auftreten der Trainerin ist bemerkenswert und einzigartig. Es wurde nicht nur trockenes Fachwissen

vermittelt. Der fundierte und humorvolle Vortrag ist héchst praxisbezogen. ™
TrainingsteilnehmerIn IIR, www.iir.at

@a KONFERENZEN

SEMINARE

Wissen, das bewegt
(]

"Der Schiissel zu guter Fiihrung liegt im Bewusstsein der Fiihrungskraft. Das Seminar verdeutlicht, dass es
in unserer eigenen Hand liegt gliicklich und motiviert zu sein. Monika hat meine Welt nachhaltig ver-riickt

und meine Wahr-Nehmung geschérft."
Claudia Urschler, Die Steiermarkische

~Monika ermutigt uns, zu unseren Starken zu stehen und diese zu leben!
Mag. Gabriele Ertl, Soroptimist International Austria, Médling

Club MODLING

OROPTIMIST

Intarnational Austria

~Eines der schrdgsten Seminare, die ich erlebt habe. Mit viel Spal3 und Nachdenk-Input ist die Zeit wie im
Flug vergangen. Die Transfermdglichkeiten in den Berufsalltag sind besonders hervorzuheben — so die tolle

Tool-Box. Und die Trainerin: 3 Tage Vollgas! Reife Leistung!"
Martin Mischinger, ASFINAG Maut Service GmbHI, www.Asfinag.at

,Vielen herzlichen Dank fiir die Toolbox, ich habe gleich hineingeschmdkert und freu mich schon auf das
Umsetzen. Ich bin sehr dankbar, dass ich am Seminar teilnehmen durfte und bin noch immer ganz gefangen
von den praktischen Ubungen. Besonders verbliifft hat mich, dass wir als Einzelpersonen bei ein und
denselben Vorgaben doch recht unterschiedliche Interpretationen hatten und ich mich ertappt habe, eine
zusatzliche Regel autzustellen, die es gar nicht gab.

Vielen, vielen Dank fiir die groBen Momente der Selbstrefiexion!™
Gundula Leopold, Erstebank, www.sparkasse.at/erstebank

ERSTES
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Herbstrith Management Consulting GmbH

~Es ware wiinschenswert, wenn moglichst viele Fiihrungskrafte dieses Seminar besuchten - dass man high
performance mit - und nicht anstatt von - social skills erreicht, ist leider sehr wenigen bekannt."

TeilnehmerIn High Performance mit Social Skills, Hernstein www.Hernstein.at
hernsteininstitut

management
leadership
(]
~Einfach genial und "merk"-wiirdig "
Mag. Robert Halper
L]

»Ein Vortrag der anderen Art, witzig und pointiert, versteht es Monika Herbstrith-Lappe die volle

Aufmerksamkeit auf sich zu lenken und High Performance mit Social Skills splirbar zu erleben. "
Claudia Rasper, Hernstein, www.Hernstein.at
hernsteininstitut

management
leadership

Dieses Seminar hat mir auf merk-wiirdige Art und ver-riickter Weise vor Augen gefiihrt, wie ich selbst der
Konsstrukteur meiner eigenen Wirklichkeit bin."

Teilnehm_erln High Performance mit Social Skills, Hernstein, www.Hernstein.at
hernsteininstitut

management
leadership

Ein merk-wirdiges Training mit einer aulBergewdhnlichen Trainerin - mit nachhaltiger Wirkung!"
TeilnehmerIn High Performance mit Social Skills, Hernstein, www.Hernstein.at
hernsteininstitut

management

leadership
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